UCHWALA NR XXVI/172/2021
RADY GMINY KORCZEW

Z dnia 28 kwietnia 2021r.

w sprawie przyjecia ,,Diagnozy lokalnych zagroZen spotecznych Gminy Korczew”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z
2020r. poz. 713 z pdz. zm. ) uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ ,,Diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych gminy Korczew”, w brzmieniu
stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy Korczew

Barbara Roszuk



UZASADNIENIE

Do problemow spotecznych, ktore w ostatnich dekadach dajg najwyrazniej znac o sobie w polskiej
rzeczywistosci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanig, nikotynizm, ubostwo, bezrobocie, przemoc,
hazard, bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza oraz wykluczenie spoteczne. Wszystkie wymienione
problemy dotycza takze spotecznosci gminy Korczew. Kazdy z tych probleméw w celu okreslenia i
ustalenia jego rozwigzania wymaga odmiennego podejscia i dziatan specjalistow. Punktem wyjscia
wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca niezbgdnym elementem poprawnie
zaplanowanego procesu zmian.

Pomaga ona zidentyfikowac¢ negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby i
oczekiwania grupy spolecznej. W szerokim znaczeniu, diagnozg spoteczng sg spoleczne badania, w
ktorych zbiera si¢ dane szczegdtowe, porzadkuje je 1 interpretuje w celu udzielenia odpowiedzi na
pytania: ,,Jak jest? Co to jest? Dlaczego tak jest?”. Celem takiej diagnozy jest poznanie problemow, a
przedmiotem sa rézne zjawiska spoteczne. Diagnoza spoteczna zrealizowana na zlecenie Komisji
Rozwigzywania Problemdw Spotecznych, pozwala poznaé zagrozenia spoteczne wystepujace na
terenie gminy Korczew, a w szczegdlnosci:

» rodzaje wystgpujacych problemow, ich skali, zakresu oraz stanu zasobow gminy w zakresu
rozwigzywania wystepujacych lokalnych probleméw spotecznych. Przedmiotem badania byty
zdarzenia i sytuacje spotecznie dotkliwe, celem za$§ bedzie zmiana spoteczna, a efektem
przede wszystkim wnioski i zalecenia dla praktykow i realizatorow zadan z zakresu lokalnej
polityki spotecznej. Diagnoze spoteczng przeprowadzono w celu:

v' identyfikacji przyczyn wywotujacych sytuacje problemowe,

v" identyfikacji wzajemnych zwiazkéw pomig¢dzy problemami i kwestiami spotecznymi,

v" identyfikacji skali probleméw spotecznych w danym uktadzie administracyjnym,

v" identyfikacji regionalnych, lokalnych uwarunkowan problemow spotecznych,

v’ analizy podejmowanych dziatan zmierzajacych do rozwigzania sytuacji problemowej
lub jej ztagodzenia,

v' analizy proponowanych rozwigzan przez polityke spoteczng regionu.

Przeprowadzona diagnoza spoteczna stanowi fundament do planowania r6znych programéw shuzacych

profilaktyce i rozwigzywaniu lokalnych problemoéw spotecznych.
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WSTEP

Raport ma na celu przedstawienie wynikéw badan ankietowych przeprowadzonych
na poczatku 2021 roku, obejmujacych podstawowe problemy spoteczne zwigzane
z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykdéw, uzaleznieniem od hazardu,
przemoca w rodzinie oraz w S$rodowisku szkolnym, cyberprzemoca, a takze postawami

spotecznymi wobec tychze zjawisk.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze
anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie Korczew wsrdd trzech grup

reprezentujacych lokalne srodowiska:
1) dorosli mieszkancy;
2) sprzedawcy i wiasciciele punktow sprzedazy alkoholu;
3) dzieci i mlodziez szkolna.

Dane pochodzace z badan ankietowych uzupetniono o dane na temat funkcjonowania
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Policji.
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ROZDZIAL 1
DANE DEMOGRAFICZNE

Liczba mieszkancow Gminy Korczew na koniec 2019 roku wynosita 2 626 oséb
(pobyt staty), zczego 1 337 stanowili mezczyzni (50,9%), al 289 kobiety (49,1%).
W poréwnaniu do roku 2018 liczba mieszkancéw zmniejszyla si¢ az 070 o0séb,
co spowodowane jest wyzszg liczbg wymeldowan mieszkancow do innych gmin w stosunku
do liczby 0s6b przybywajacych z innych gmin, ktore zglosity pobyt staty na obszarze gminy

Korczew?.

Wykres 1. Populacja w Gminie Korczew w latach 1995-2019.

Populacja - Gmina Korczew w latach 1995 - 2019
(Zrédto: GUS)

4 tys
3 tys

2 tys |
1 tys I
0 tys

&

Bl Kobiety [l Mezczyzni

! Raport o stanie Gminy Korczew za 2019 rok, s. 10.
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Gmina Korczew ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy - 9. W 2019 roku na terenie
Gminy Korczew urodzilo si¢ 26 dzieci, w tym 13 chtopcow i 13 dziewczynek. W roku 2019

zmarlo 35 mieszkancow gminy, W tym 22 mezczyzn oraz 13 kobiet 2,

Tabela 1. Przyrost naturalny w Gminie Korczew- 2019 rok.

Urodzenia Zgony Przyrost naturalny

26 35 -9

58,1% mieszkancéw gminy Korczew jest w wieku produkcyjnym, 15,2% w wieku
przedprodukcyjnym, a 26,7% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym?.

Wykres 2. Ekonomiczne grupy wiekowe.

m wiek przedprodukcyjny = wiek produkcyjny = wiek poprodukcyjny

2 Raport o stanie Gminy Korczew, s.11

3https://warszawa.stat.gov.pl/vademecum/vademecum_mazowieckie/portrety _gmin/siedlecki/1426022_korczew.p
df (data dostepu 03.03.21).



c RPS Centrum Rozwigzywania
Problemow Spotecznych

¥ Ebukacia IWSZKOLENIA OBaic
RODZIAL 11
METRYKA GMINY

2.1. Dziatalnos¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

Dane przedstawione w ponizszych tabelach® wskazuja, ze w ostatnich latach
w Gminie Korczew stopniowo maleje liczba o0sob korzystajacych z pomocy GOPS.
Najczestszymi powodami udzielania pomocy spotecznej sa niezmiennie od kilku lat ubostwo,
dhugotrwata choroba, potrzeba ochrony macierzynstwa, bezrobocie oraz niepetnosprawnosc.

Tabela 2. Powody przyznawania pomocy spotecznej- liczba rodzin®.

2017 r. 2018 r. 2019r.

Niepelnosprawnos¢ 20 14 18
Bezrobocie 32 25 21
Przemoc w rodzinie 2 2 1
Ubdstwo 83 71 71
Bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza 9 9 5
Osoby dotkniete dlugotrwala choroba 45 40 41
Alkoholizm 6 3 3
Potrzeba ochrony macierzynstwa 32 23 20
Bezdomnos¢ 1 0 0
Trudno$ci w przystosowaniu do Zzycia 2 0 0
po opuszczeniu zakladu karnego

Zdarzenia losowe 0 1 1

4 Dane pochodzg ze Sprawozdan z dziatalnosci Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Korczewie.

> W wickszosci przypadkéw podstawa do udzielenia pomocy bylo réwnoczesnie kilka przestanek.
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Tabela 3. Pomoc Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej.

2017 r. 2018 r. 2019 .
Liczba rodzin ogétem 132 111 98
Rodziny Kkorzystajace ze Swiadczen - 5 5

z powodu probleméw uzaleznien

2.2. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zgodnie z ustawg z dnia 26.10.1982r. o0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie zaje¢ zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych nalezy do zadan wtasnych gmin. Realizacja tych zadan prowadzona jest zgodnie

z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W 2019 r. GKRPA odbyla 5 posiedzen w/g planu pracy ustalonego przez Komisjg.
Posiedzenia dotyczyty nastepujacych zagadnien gléwnych:

v" Budzet w roku 2019;

v Dofinansowanie imprezy z okazji dnia dziecka;

v Dofinansowanie imprezy rodzinnej;

v' Sprawy dotyczgce 0s6b z podejrzeniem uzaleznienia od alkoholu;

v Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w tym

jednorazowych zezwolen;

v" Dofinansowanie nauki tanca dla dzieci;

V' Inne.

Zgodnie z zalozeniami Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Korczewie w roku 2019 duzy nacisk natozono na profilaktyke dzieci 1 mlodziezy ze szkot
polozonych na terenie Gminy Korczew, a w szczegodlnosci na skupienie uwagi dzieci
1 mlodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym oraz alkoholizmem na zajg¢cia sportowe
oraz aktywny wypoczynek majacy na celu odreagowanie od sytuacji rodzinnej

(m.in. nauka tanca)®.

b Sprawozdanie z dziatalnosci GKRPA w Korczewie za 2019 rok.
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2.2.1 Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

Od 2018 obowigzuje nowa liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
o zawarto$ci alkoholu powyzej 4,5% dla terenu Gminy Korczew, przyjeta uchwalg

nr XXXI1X/221/2018.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Korczew

na dzien 31.12.2019 r. wynosita:

1. liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy (sklepy) — 9, w tym:

zawartosci alkoholu do 4,5% - 9;

zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% - 6;

zawartosci alkoholu powyzej 18%- 7.

S N NN

liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) — 5, w tym:

v zawarto$ci alkoholu do 4,5% -5;

v' zawarto$ci alkoholu od 4,5% do 18% - 2;

v’ zawartosci alkoholu powyzej 18% - 2;

Dodatkowo w 2019 r. wydano 4 zezwolenia jednorazowe (dwa dla przedsigbiorcy,
dwa dla strazy pozarnej) na sprzedaz napojéw alkoholowych podczas imprezy

,.Zielony Korczew 2019 dla Niepodleglej”’.

" Sprawozdanie z dziatalnosci GKRPA w Korczewie za 2019 rok.
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2.3. Dzialalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego

Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Korczewie zostal powotany Zarzadzeniem Wojta Gminy Korczew 2z dnia
27 kwietnia 2012 r. W sktad zespolu wchodzg przedstawiciele Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji, oswiaty oraz

stuzby zdrowia.
Zespot Interdyscyplinarny $wiadczy pomoc w przede wszystkim w postaci:

v' realizacji procedury Niebieskiej Karty;
v' wspOlpracy z instytucjami $wiadczacymi pomoc osobom pokrzywdzonym, policja,
prokuratura;
v udzielania  wszelkiej pomocy w  zakresie  przeciwdzialania  przemocy
wg indywidualnych potrzeb mieszkancéw gminy Korczew.
Od poczatku dziatalnosci wszczgto 68 procedur Niebieskiej Karty (w tym
2019r.). W 2019 r. rozpoczeto 9 nowych procedur Niebieskiej Karty, wszystkie wszczete przez
shuzby policyjne.

W 2019 r. zespot interdyscyplinarny spotkat si¢ 18 razy. Wypetniono 1 Niebieska Karte
C oraz dwie karty D. Nie powotywano grup roboczych. Na dzien 31.12.2019 r. aktywnych
pozostato 8 Niebieskich Kart.

W 2019 r. zakonczono procedur¢ w 7 rodzinach, w tym:

v 1 z powodu zakofczenia przemocy w rodzinie;
v 6 z powodu braku zasadno$ci podejmowania dziatan.

W 2019 r. wezwano / zaproszono tacznie 57 razy, obie strony procedury®.

8 Sprawozdanie z dziatalnosci Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej za 2019 rok, s. 10.
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2.4. Przestepczos¢ na terenie Gminy Korczew

Wéjt  Gminy Korczew w2019 roku utrzymywal biezaca wspotprace
z Komisariatem Policji w Mordach.

Zgodnie z posiadanymi danymi na terenie Gminy Korczew w 2019 roku zgtoszono
2 wypadki drogowe i 10 kolizji drogowych oraz zanotowano 1 wypadek drogowy w ktorym
7 0s6b zostato rannych. Policjanci podejmowali interwencje w miejscach publicznych oraz
domowych, ktorych wickszo$§¢ byla spowodowana nieporozumieniami rodzinnymi,

ktoérych przyczyng bylo naduzywanie alkoholu.

Ponadto KP Mordy dokonato szeregu zabezpieczen w ruchu drogowym podczas
uroczystosci patriotyczno-religijnych oraz festynu. W czasie ich trwania nie odnotowano

zdarzen w ruchu drogowym.

W ramach dziatan profilaktycznych ukierunkowanych na trzezwo$¢ wsrod nieletnich
prowadzono obserwacje¢ lokali pod katem spozywania i sprzedawania napojow alkoholowych

nieletnim. Nie wykryto 0sob nieletnich pod wptywem alkoholu.

Podjete w gminie akcje informacyjne i prewencyjne polegaty m.in. na zorganizowaniu
w szkotach spotkan z uczniami i kadra kierowniczg podczas ktorych poruszano nastgpujace
tematy: przestepczos¢ wsrod nieletnich, narkomania, dopalacze i inne patologie spoteczne

wystepujace w $rodowisku mtodziezy oraz bezpieczenstwa w ruchu drogowym?®.

Tabele zamieszczone na nastgpnych stronach zawierajg dane uzyskane od Policji.

% Raport o stanie Gminy Korczew za 2019 rok, s.21.

10
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Tabela 4. Przestepstwa/wykroczenia popetnione pod wplywem substancji psychoaktywnych.

2017 2018 2019
Prowadzenie pojazdow na drodze f : 6
publicznej w stanie nietrzezwosci
Przestepstwa popelnione przez
nieletnich pod wplywem Srodkéw 0 0 0
odurzajacych
Osoby nieletnie zatrzymane do " " .
wytrzezwienia
Tabela 5. Przestepstwa na terenie gminy.
2017 2018 2019
Kradziez z wlamaniem 1 2 1
Fizyczne i psychiczne znecanie si¢ nad 3 0 0
rodzing
Inne 12 10 12

11
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Tabela 6. Kwalifikacja prawna wszczetych / stwierdzonych / zakonczonych.

2017
Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie si¢ na rodzing 3 3 3
Grozby karalne 1 0 1
Uchylanie si¢ od placenia 1 1 1
alimentow
Inne 20 18 20
2018
Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie si¢ nad rodzing 2 0 2
Grozby karalne 1 1 1
Uchylanie si¢ od placenia 1 1 1
alimentow
Inne 21 13 21
2019
Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie sie na rodzing 1 0 1
Grozby karalne 1 0 1
Uchylanie si¢ od placenia 0 0
. , 0
alimentow
Inne 20 17 20
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ROZDZIAL 111
LOKALNE ZAGROZENIA SPOLECZNE
W GRUPIE DOROSLYCH MIESZKANCOW

3.1. Grupa badana

Badania mialy charakter ankiety w formie online i obejmowaly mieszkancow
Gminy Korczew, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. Respondenci zostali poinformowani
0 anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji z badania w dowolnym

momencie.

W badaniu wzigty udzial tacznie 73 o0soby. Badaniem objeto 62 kobiety
oraz 11 mezczyzn. Srednia wieku respondentéw wyniosta 39 lat.

Wykres 3.Liczba respondentow- dorosli mieszkancy.

B Kobiety ® Mezczyzni

13
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3.2. Cel badania

Celem badania byla identyfikacja zagrozen spotecznych w $rodowisku lokalnym,

w szczegdlnosci obejmujacych:

postawy spoleczne dotyczace probleméw istotnych w §rodowisku lokalnym,
zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki
i dopalacze,

zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz
problematyka uzaleznienia,

zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papierosOw oraz e-papierosow,

zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od hazardu,

zagadnienia zwigzane z przemoc3 w rodzinie, w tym przekonania dotyczace modelu
wychowania dzieci i mtodziezy w konteks$cie stosowania kar fizycznych,

zagadnienia zwigzane z cyberprzemocg oraz uzaleznieniami od czynno$ci zwigzanych

z nowymi technologiami.

14
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3.3. Podstawowe problemy spoteczne w opinii mieszkancow

W pierwszej czesci badania respondenci zostali poproszeni o ocen¢ waznosci roznych
problemoéw spotecznych w §rodowisku lokalnym. Przyjeta w tych badaniach miarg waznos$ci
r6znych problemow spotecznych jest odsetek mieszkancow, ktorzy wskazujg dany problem,
jako bardzo wazny. Ponizsza tabela przedstawia rozktad uzyskanych odpowiedzi:

Tabela 7. Ocena waznosci lokalnych problemow spotecznych przez badanych mieszkancow.

Problem ) o Raczej Zdecydowanie
Bardzo istotny  Raczej istotny o o
nieistotny nieistotny
Zanieczyszczenie powietrza
26% 33% 33% 8%
smog)
Zanieczyszczenie wody 42% 32% 21% 5%
Zanieczyszczenie
49,3% 34,3% 16,4% 0%
krajobrazu (zaSmiecenie)
Bezrobocie 40% 45% 12% 3%
Bieda, ubdstwo 23% 51% 23% 3%
Bezdomnos¢ 18% 14% 45% 23%
Wozrost przestepczosci 25% 19% 44% 12%
Kryzys rodziny 33% 37% 23% 7%
Kryzys norm moralnych 41% 33% 18% 8%

Uzyskane wyniki pozwalaja stwierdzi¢, ze najpowazniejszymi problemami
spotecznymi w opinii petnoletnich mieszkancoéw Gminy Korczew jest bezrobocie- lacznie
85% oraz zanieczyszczenie krajobrazu - lacznie 83,6%0'°. Z kolei za najmniej istotne
problemy spoteczne mieszkancy uznali bezdomnos$é— tacznie 68% oraz wzrost

przestepczosci- lacznie 56%*L.

10 Sumy odpowiedzi: bardzo istotny i raczej istotny.

11 Suma odpowiedzi: raczej nieistotny i zdecydowanie nieistotny.
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3.4. Spozywanie alkoholu oraz zwigzane z nim inne problemy spoteczne

Jak wynika z badania przeprowadzonego w 2019 roku przez CBOS wsrdd Polakéw
powszechny jest poglad, ze naduzywanie alkoholu jest w naszym kraju duzym problemem

(91%). Tylko 6% badanych uwaza, ze jest to maty problem, a 3% nie ma zdania w tej sprawie'?.

Odpowiedzi respondentow na pytania odnoshie spozywania alkoholu roznig si¢
w zalezno$ci od pftci, wieku 1 grup zawodowych. Wsrod kobiet jest dwa razy wigcej
abstynentow niz wsrod mezczyzn (21% w stosunku do 10%). Z przeprowadzonych badan
wynika, ze w ciggu 9 lat nastgpil wzrost spozycia alkoholu wsérdd kobiet- w roku 2010
abstynencje deklarowata, co trzecia kobieta. Biorgc pod uwage grupy wiekowe, to alkohol
najczesciej pija badani w wieku 25-34 lata. Natomiast w 2010 roku relatywnie najwigce;j
pijacych alkohol byto wérdéd najmtodszych badanych (18-24 lata). Uzyskane wyniki pozwalaja
na stwierdzenie, ze styl konsumpcji alkoholu nie zmienia si¢ wraz z uptywem czasu.
Sytuacja wyglada podobnie w przypadku oséb z grupy wiekowej 65 lat 1 wigcej, ktorzy 9 lat
temu plasowali si¢ w przedziale 55-64 lata- odsetek abstynentow wsrdd tych osob jest staty

i wynosi 28%?13.

Jezeli chodzi o czestotliwosci spozywania alkoholu, to wigkszos¢ Polakéw (56%)
deklaruje, Ze pije alkohol okazjonalnie, 8% spozywa go czgsto, a co trzeci unika okazji do picia
alkoholu lub w ogoéle go nie spozywa. Poréwnujac te wyniki z wynikami badan CBOS
z 2010 r. zmniejszyt si¢ odsetek osob deklarujacych czeste picie (z 11% do 8%) i catkowitych
abstynentow (z 22% do 16%). Jednakze, wzrdst udzial os6b spozywajacych alkohol czasami,

z dobrej okazji, ale nie czesto (z 50% do 56%).

Od 2010 roku znaczaco zmalal udziat piwa, jako najczesciej spozywanego alkoholu,
kiedy to, co druga osoba sposrod pijacych alkohol (52%) przyznawala, ze najczesciej sigga
po piwo.  Obecnie wybiera je 39%  respondentow, ktorzy nie rezygnuja
Z napojow procentowych. Na drugim miejscu znajduje si¢ wino (25%), a na trzecim —
wodka (16%). Odsetek o0s6b najche¢tniej wybierajacych wino rosnie od 2007 roku,
natomiast najwigkszy wzrost dotyczy alkoholi wysokogatunkowych, np. koniaku czy whisky —
obecnie, co dziewigty badany pijacy alkohol (11%) deklaruje, ze, jesli sigga po kieliszek,

to najczesciej z tego typu trunkiem?®.

12 Komunikat CBOS ,, Konsumpcja alkoholu w Polsce”, grudzien 2019 (oprac. M. Bozewicz).
13 Tamze.
14 Tamze.
15 Komunikat CBOS ,,Konsumpcja alkoholu w Polsce”, grudziefn 2019 (oprac. M. Bozewicz).
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W ankiecie przeprowadzonej wsrdod mieszkancow Gminy Korczew rowniez zbadano

postawy 1 przekonania dorostych mieszkancéw na temat alkoholu. Pierwsza z poruszanych

kwestii byt wiek inicjacji alkoholowej. Badani mieszkancy okreslajac wiek inicjacji

alkoholowej najczeSciej wskazywali na wiek pomigedzy 16 a 18 rokiem zycia - 44%.

Kolejne 40% zadeklarowato, ze inicjacja alkoholowa miata u nich miejsce, gdy byli juz

pelnoletni, 10% przyznato, ze pierwszy raz pito alkohol w wieku miedzy 13 a 15 lat,

a 1%

ponizej 12 lat. Pozostale 5%

ze nigdy nie pito alkoholu.

Wykres 4. Wiek inicjacji alkoholowej- dorosli mieszkaricy.

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

10%

5%
—

Nigdy nie ponizej 12 lat 13-15 lat
prébowatem/am
alkoholu

badanych  mieszkancow  wskazato,

44%

16-18 lat

40%

powyzej 18 lat
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Kolejng kwestig byta czestotliwos¢ spozywania alkoholu. Prawie polowa badanych-
44% zadeklarowalo, ze spozywa alkohol kilka razy roku. Kolejne 29% respondentow,
to osoby deklarujace abstynencje, 15% to osoby pijace alkohol Kilka razy miesigcu,
a 5% raz w tygodniu. Natomiast 4% mieszkancoéw zadeklarowato, ze spozywa alkohol kilka
razy w tygodniu, a 3% prawie codziennie. Na podstawie tych danych mozna stwierdzi¢, ze
wigkszo$¢ badanych mieszkancow dos¢ rzadko spozywa alkohol, nie nalezy jednak
bagatelizowa¢ faktu, ze nieco ponad 1/4 pije alkohol kilka razy w miesigcu lub czescie;j.

Wykres 5. Czestotliwosé spozywania alkoholu- dorosli mieszkarncy.

50%

44%
45%
40%
35%
29%
30% ’
25%
20%
’ 15%
15%
10%
% 5%
5% 3%
w R — —
kilka razy w prawie raz w tygodniu kilka razy w roku  kilka razy w nie pije
tygodniu codziennie miesigcu

Oprocz czestotliwosci spozywania alkoholu interesujace byly takze ilosci jego
jednorazowego wypicia. Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu)
zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5% (p6t butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12%

(jeden kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml wodki o mocy 40% (maty kieliszek waodki).
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Badani deklarowali najczesciej, ze spozywaja jednorazowo 1-2 porcje alkoholu-
40%. Pozostali przyznali, ze spozywaja jednorazowo 3-4 porcje alkoholu- 14%
lub 5-6 porcji- 5%, czy tez 10 porcji i wiecej- 1%. W tym pytaniu az 40% badanych
zadeklarowato abstynencje. Wobec tego nalezy uznac, ze wigkszo$¢ mieszkancoOw nie spozywa
jednorazowo znacznych ilosci alkoholu.

Wykres 6. llos¢ porcji alkoholu wypijanych podczas "standardowego” picia- dorosli mieszkancy.

45%

40% 40%
40%
35%
30%
25%

20%

15% 14%
10%
5%
5%
1%
0% [ ]
1-2 porcje 3 -4 porcje 5-6 porcji 7-8 porcji 10 porcji i wiecej nie pije

Zdecydowana wiekszo$¢- prawie 62% mieszkancow Gminy Korczew uwaza, ze
w okolicy znajduje si¢ odpowiednia liczba punktéw, w ktorych mozna kupi¢ alkohol.
Jednoczesnie, 35,6% badanych twierdzi, ze lokali jest za duzo, a niespetna 3%, Ze jest ich
za malo.

Wykres 7. Stopien dostepnosci lokali w Gminie Korczew, w ktorych mozna kupié¢ alkohol w opinii
dorostych mieszkancow.

70,0%
’ 61,6%
60,0%

50,0%
40,0% 35,6%
30,0%
20,0%

10,0% 2'7%
0,0% ]

Jest ich za mato Odpowiednia ilos¢ Jestich za duzo
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Co wazne, tylko 26% badanych wie gdzie moze zglosi¢ si¢ po pomoc osoba
uzalezniona od alkoholu. Badani mieszkancy, jako instytucje pomocowe
w tym zakresie najczeSciej wskazywali grupy samopomocowe Anonimowych Alkoholikdéw,
Policj¢, Gminny OS$rodek Pomocy Spotecznej oraz Gminng Komisj¢ Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.

Wykres 8. Czy wie Pani/Pan gdzie moze zglosic¢ sie po pomoc osoba uzalezniona od alkoholu?

26%

= TAK
= NIE

74%

Zachowania zwigzane z piciem alkoholu s3 w duzej mierze uwarunkowane postawami.
Natomiast postawy zaleza m. in. od wiedzy na temat szkodliwego dziatania alkoholu,

a takze emocji i motywacji, ktore towarzysza jego spozywaniu.

Respondenci zostali poproszeni o wskazanie, w jakim stopniu zgadzaja si¢
z okre§lonymi stwierdzeniami. Pierwsze ze stwierdzen dotyczyto mitu, jakoby alkohol zawarty
w ,stabszych” napojach (piwie, winie) byl mniej szkodliwy niz ten zawarty
w wysokoprocentowych napojach (np. w wodce). Wyniki $wiadczg o tym, ze to biedne
przekonanie nie jest rozpowszechnione wsrdd dorostej spotecznosci Gminy Korczew,
poniewaz 1tacznie tylko 12% badanych zaznaczylo, iz zgadza si¢ z powyzszym
stwierdzeniem. Jednoczesnie 88% respondentow uwaza, ze alkohol zawarty w np. piwie jest

tak samo szkodliwy, jak ten zawarty w wodce.

Kolejne stwierdzenie badajace postawy wzgledem alkoholu dotyczylo dostepnosci
i kontroli sprzedazy alkoholu. Lgcznie 74% badanych mieszkancéow zgadza sie
ze stwierdzeniem, zZe ,,dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany”.
Dodatkowo, 78% respondentéw ocenia osoby pijace alkohol, jako zagrazajace lub raczej
zagrazajgce bezpieczenstwu w Srodowisku lokalnym. Jednoczesnie 41% badanych uwaza,

ze osoby nieletnie maja katwosé¢é w zakupie alkoholu w lokalnych sklepach.
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Zdecydowana wiekszo$¢ respondentow uwaza, ze kobiety w cigzy nie mogg pié
bezpiecznie nawet niewielkich ilosci alkoholu (96%0), a takze, ze prowadzenie samochodu
po spozyciu alkoholu jest zabronione (94,5%)°. Jednoczesnie, 89% badanych zgadza sie
co do tego, ze alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych.
Powyzsze wyniki $wiadcza posrednio o wysokim poziomie wiedzy mieszkancow
Gminy Korczew na temat negatywnych skutkéw spozywania alkoholu.

Tabela 8. Zgodnos¢ z twierdzeniami na temat alkoholu- dorosli mieszkancy.

Zdecydowanie
nie zgadzam

sie

Zdecydowanie Raczej Raczej nie

Twierdzenie . . .
zgadzam si¢ zgadzam si¢ zgadzam si¢

Alkohol zawarty w piwie jest
mniej grozny niz ten 5% 7% 26% 62%
zawarty w wédce.

Dostep do alkoholu powinien
by¢ ograniczony lub 40% 34% 15% 11%
kontrolowany.

Osoby pijace alkohol
zagrazaja bezpieczenstwu w 37% 41% 21% 1%
moim Srodowisku lokalnym.

Osoby nieletnie mogg z

latwoscig kupi¢ alkohol w 19% 22% 41% 18%
lokalnych sklepach.

Picie alkoholu pomaga w

trudnych sytuacjach 5,5% 5,5% 12,3% 76,7%
zyciowych.

Prowadzenie samochodu po
niewielkiej ilosci alkoholu 5,5% 0% 4,1% 90,4%
jest bezpieczne.

Kobiety w ciazy moga
bezpiecznie pié¢ niewielkie 3% 1% 1% 95%
ilosci alkoholu.

16 Suma odpowiedzi ,raczej nie zgadzam sie” oraz ,zdecydowanie nie zgadzam sie”.
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3.5. Substancje psychoaktywne: nikotyna

Pierwsza z poruszanych kwestii w obszarze nikotyna, byl wiek inicjacji nikotynowe;j.
Jak wynika z badan, 32,9% respondentow zapalito pierwszego papierosa W wieku
miedzy 16 a 18 lat. Kolejne 28,8% deklaruje, ze nigdy nie palito papierosow.
Poza tym, 24,7% badanych przyznaje, ze inicjacja nikotynowa miata u nich miejsce, gdy byli
juz pelnoletni, 9,6%, ze w wieku miedzy 13 a 15 rokiem zycia, a 4,1% w wieku miedzy
9al?lat.
Wykres 9. Wiek inicjacji nikotynowej- dorosli mieszkancy.

35,0% 32,9%

30,0% 28,8%

24,7%

25,0%
20,0%

15,0%

9,6%
10,0%

4,1%
5,0%

oo —

Nigdy nie 9-12 lat 13-15 lat 16-18 lat Powyzej 18 roku zycia
prébowatem/tam

W ciagu ostatnich lat mozna zaobserwowac tendencj¢ do zmniejszania si¢ ilosci 0sob
palacych papierosy. Wiekszo$¢ badanych, bo az 78,1% odpowiedzialo, ze aktualnie nie pali
papierosow. Natomiast 12,3% wskazato, ze pali regularnie papierosy, a 1,4%, ze
e-papierosy. Do okazyjnego palenia papierosow lub e-papierosow przyznato si¢
8,2% badanych.

Wykres 10. Czy pali Pan/Pani papierosy lub e-papierosy?

90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

78,1%

829 12,3%

— — 1,4%

Nie Tak, pale okazyjnie Tak, pale regularnie Tak, pale regularnie e-
papierosy lub e-papierosy papierosy papierosy
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Ze wzgledu na rosngca popularno$é e-papierosOw zapytano mieszkancoéw, co sadza
o ich szkodliwosci. Producenci tych wyroboéw sugeruja, ze stanowig one zdrowsze
odpowiedniki klasycznych papieroséw. Istotnie nie zawierajg one substancji smolistych, jednak
nadal dostarczajg one nikotyny — substancji o dziataniu psychoaktywnym, skutkujacej wieloma

negatywnymi konsekwencjami zdrowotnymi.

59% respondentow wskazuje, ze e-papierosy sa tak samo szkodliwe, jak tradycyjne
papierosy. Z kolei 30% badanych uwaza, ze e-papierosy sg bardziej, a 10%, ze sa mniej
szkodliwe niz klasyczne papierosy. Natomiast 1% badanych twierdzi, ze e-papierosy w ogole
nie maj3 negatywnego wplywu na zdrowie.

Wykres 11. Jak Pana/Pani zdaniem palenie e-papierosow wphywa na zdrowie?
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59%

60%
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40%

30%
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3.6. Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze

Wedlug danych z badan populacyjnych odsetek osob, ktére miaty kontakt
z narkotykami w ciggu ostatniego roku w Polsce jest 16 razy nizszy od odsetka osoéb majacych
kontakt z alkoholem. Uzywanie alkoholu w ciagu ostatniego roku odnotowano na poziomie
89,7% (badanie z 2014 roku), podczas gdy w przypadku narkotykow odsetek wyniost 5,4%

(dane dla osob w wicku 15-64 lata)*’.

48% badanych twierdzi, Ze nie ma w swoim otoczeniu o0s6b przyjmujacych
substancje odurzajace. Jednoczesnie, lacznie 52% respondentéw zna co najmniej
jedna osobe zazywajaca substancje psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze.

Wykres 12. Ile zna Pan/Pani 0sob (osobiscie lub ,,ze styszenia”), ktore przyjmujq substancje odurzajgce
(narkotyki lub dopalacze)?

60%

50% 48%

29%
11%
% 5%

nie znam nikogo jedna osobe 2-5 0s6b 6-10 oséb ponad 10 oséb

40%

30%

20%

10%

0%

Wsrdéd najezesciej stosowanych w $rodowisku lokalnym substancji znalazly sie
marihuana/haszysz— 26% respondentow zna osoby, ktore przyjmujg te substancje.
Poza tym, 15% mieszkancow twierdzi, ze zna osoby, ktore przyjmuja amfetamine, 14% zna
osoby, ktore zazywaja dopalacze, 7% twierdzi, ze wie o osobach, ktore w celu odurzenia
zazywaja leki, 4%- ekstazy i po 3% heroin¢ oraz LSD. W tym pytaniu 40% wskazuje, ze
nigdy nie slyszalo o osobach, ktére przyjmowatyby owe substancje, a 32% przyznaje, ze

nie wie jakie substancje zazywaja owe osoby.

17 Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Raport o stanie narkomanii w Polsce- 2019, Warszawa
20109.
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Wykres 13. Jakie substancje odurzajqce sq najczesciej przyjmowane przez osoby, ktore znasz (pytanie
wielokrotnego wyboru)?

Nie styszatam o osobach, ktc’)re. przyjmowatyby substancje _ 40%
odurzajace
Nie wiem, jakie substancje przyjmuja te osoby _ 32%
Inne - 4%
Leki uzywane w celu odurzenia - 7%
Dopalacze _ 14%

Heroina . 3%

Ekstazy - 4%
LSD . 3%

Amfetamina _ 15%
Marihuana, haszysz _ 26%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
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Zdecydowana wigkszos¢- 85% respondentéw nie wie, gdzie moze naby¢ substancje
psychoaktywne takie, jak narkotyki czy dopalacze. Tym samym, 15% badanych
deklaruje, ze wie gdzie mozna  kupi¢ narkotyki lub dopalacze.
Respondenci wskazuja, ze takie substancje mozna naby¢ np. od mieszkancow gminy.
Jednakze wigkszo$¢ badanych, ktorzy przyznaja, ze wiedza gdzie mozna kupi¢ narkotyki
lub dopalacze nie wskazuje na zrodto ich pozyskiwania.

Wykres 14. Czy wie Pan/Pani gdzie mozna kupic¢ narkotyki lub dopalacze?

B TAK
NIE

85%

Wsréd omawianych substancji, oprocz narkotykoéw i dopalaczy powaznym problemem
sa rowniez leki dostepne w aptekach. Niektore z nich np. pseudoefedryna wywieraja wptyw na
uktad nerwowy i moga by¢ stosowane niezgodnie z przeznaczeniem w celu wywotania efektow
odurzajacych. Wiele os6b moze by¢ takze uzaleznionych od powszechnie dostepnych lekow
przeciwbolowych. Co wigcej: Sprzedaz lekow w Polsce od kilkunastu lat rosnie.
Jak podaje Urzgd Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobojczych, nasz kraj jest szostym co do wielkosci rynkiem zbytu lekéw w Europie.
Pod wzgledem liczby opakowan przypadajgcych na jednego mieszkanca zajmujemy

drugie miejsce — za Francjg®®.

18 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Komunikat z badan: Stosowanie lekéw dostepnych bez recepty,

Warszawa, pazdziernik 2007.
Zrodto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2010/K_143 10.PDF (dostep: 03.03.2021).

26


http://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2010/K_143_10.PDF

c R P S Centrum Rozwigzywania
Problemodw Spotecznych
§ Ebukacia WSZKOLENIA Oeaic

Wigkszo§¢ mieszkancow Gminy Korczew- 57,5% nie zna osobiscie,
lub ,,ze styszenia” os6b uzaleznionych od lekéw. Kolejne 24,7% respondentow przyznaje,
1z podejrzewa, ze pewne osoby, ktore znaja sa uzaleznione od lekow, ale nie maja co do
tego pewnosci. Natomiast prawie 18% wskazuje, ze ma w swoim otoczeniu osoby

uzaleznione od lekow.

Wykres 15. Czy w Pana/Pani otoczeniu sq osoby (znane osobiscie lub ,,ze styszenia”) uzaleznione od
lekow?

70,0%
60,0% 57,5%
50,0%
40,0%

30,0%
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20,0% 17,8%

10,0%

0,0%
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, ze tak
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3.7. Przemoc w rodzinie

3.7.1. Przekonania dotyczace wychowania dzieci

Respondenci otrzymali propozycje czterech stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
do ktorych trafno$ci mieli si¢ odnies¢. Uzyskane warto$ci pozwalaja sadzic,
ze wiekszo$¢ mieszkancow Gminy Korczew nie przejawia postaw wychowawczych,
ktore sa charakterystyczne dla autokratycznego modelu wychowania (model ten zaktada
wyrazny dystans mi¢dzy rodzicami, a dzieckiem. Rodzice kontaktujg si¢ z nim w sposdb
formalny, starajg si¢ kierowa¢ dzieckiem wydajac polecenia i zakazy. Uznaja tylko racje
wlasne, nie toleruja sprzeciwu. W razie niepostuszenstwa stosuja surowe Kkary.
Od dzieci wymaga si¢ bezwzglednej karnosci 1 postuszenstwa, podporzadkowania si¢

wszystkim poleceniom 1 nakazom rodzicéw).

Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowaé dziecko, nalezy od czasu do czasu dawaé
klapsa”  spotkalo si¢ z  aprobata  wsrod polowy respondentéow  —
lacznie 81% mieszkancow zgadza sie z takim stwierdzeniem.
Jednoczes$nie, tacznie 77% badanych zdecydowanie lub raczej zgadza sie, ze kary fizyczne

powinny by¢ zakazane prawem.

Tym samym, kolejne twierdzenie: ,,Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow, wtedy latwiej
o postuszenstwo i szacunek” spotkalo si¢ z negacja 93% respondentow.
Dodatkowo, tacznie 90% badanych zdecydowanie lub raczej nie zgadza sie
ze stwierdzeniem, Ze stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwala sobie lepiej

radzi¢ w przyszlosci.

Ponadto, 59% badanych uwaza, ze nawet lagodne kary fizyczne sq oznaka przemocy w

rodzinie, a 74% wskazuje, ze bicie dziecka to oznaka bezradnosci rodzicow.
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Tabela 9. Przekonania dotyczgce wychowania.

Twierdzenie

Zdecydowanie
zgadzam sie

Raczej
zgadzam sie

Raczej nie
zgadzam si¢

Zdecydowanie
nie zgadzam si¢

Aby prawidlowo wychowaé
dziecko nalezy od czasu do
czasu dawac¢ klapsa.

Dziecko powinno ba¢ si¢
rodzicow, wtedy latwiej o
postuszenstwo i szacunek.

Stosowanie kar fizycznych
powinno by¢ zakazane
prawem.

Kary fizyczne hartuja
dziecko i pozwalaja mu
lepiej radzi¢ sobie w
przyszlosci.

Lagodne kary fizyczne nie sg
przemoca w rodzinie.

Bicie dziecka jest oznaka
bezradnosci rodzicow.

3%

3%

41%

3%

8%

55%

16%

4%

36%0

7%

33%

19%

38%

26%

15%

23%

22%

11%

43%

67%

8%

67%

37%

15%
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3.7.2. Zjawisko przemocy w rodzinie

Wedlug badan przeprowadzonych w 2019 roku z deklaracji badanych wynika,
ze w zdecydowanej wiekszosci rodzin zdarzaja si¢ nieporozumienia i konflikty (71%), przy
czym w wigkszosci dochodzi do nich bardzo rzadko (54%), natomiast w co szostej (17%)
klétnie wybuchaja przynajmniej kilka razy w miesigcu. W ciggu ostatnich siedmiu lat czgstos§¢

wystepowania konfliktow w rodzinach w zasadzie si¢ nie zmienita.

Dom — obok pracy, szkoly oraz ulic poza najblizszg okolicg — jest miejscem, gdzie
najwigcej osob doswiadczylo przemocy (wedlug deklaracji po 8%). Niewiele mniej
ankietowanych przyznato, ze padlo jej ofiara w najblizszej okolicy (7%). Nieco rzadziej
ankietowali zetkneli si¢ z agresja w restauracji, kawiarni, na dyskotece (5%), w $rodkach

komunikacji — pociagu, autobusie, tramwaju, taksowce (5%) lub w innych miejscach (4%)*°.

Powyzsze wyniki sg zblizone do danych sprzed 3 lat, kiedy CBOS realizowal podobne
badania. Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym
w polskiej spolecznosci, 0 czym swiadcza ~ wyniki cytowane wyzej.
Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby do$wiadczajace przemocy
W r6ézny sposob znieksztalcaja swoje doswiadczenia, np. racjonalizujac zachowanie sprawcy
lub go usprawiedliwiajac. Z tego wzgledu zbadaliémy rozpowszechnienie przemocy fizycznej
oraz psychicznej w srodowisku lokalnym bez kierowania bezposredniego pytania o bycie ofiarg

lub sprawcg przemocy w rodzinie.

19 CBOS, Komunikat z bada#n: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, kwiecien 2019
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Lacznie 53% respondentéw ma w swoim otoczeniu osoby, ktore doswiadczaja
przemocy w rodzinie lub podejrzewa, ze tak si¢ dzieje.

Wykres 16. Czy w Pana/Pani otoczeniu sq osoby (znane osobiscie lub "ze styszenia") doswiadczajgce
przemocy w rodzinie?

50% 47%
45%
40%

35%

30%

30%

23%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, ze tak

Wisrod badanych mieszkancow tylko 29% wie,
do jakich instytucji moze zglosi¢ si¢ osoba doswiadczajaca przemocy w rodzinie.
Respondenci najcze¢$ciej wskazywali Policje oraz Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;.
Tym samym, 71% respondentéw nie wie, gdzie szuka¢ pomocy w sytuacji doswiadczania
przemocy.

Wykres 17. Czy wie Pan/Pani gdzie moze uzyskaé pomoc ofiara przemocy w Pana/Pani rejonie
zamieszkania?

= TAK
= NIE
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W dalszej czes$ci ankiety badane byly przekonania dotyczace przemocy oraz

funkcjonujace w spotecznosci lokalnej mity.

Lacznie 88%  badanych raczej zgadza si¢ ze  stwierdzeniem,
Ze przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol. Warto pamig¢taé, ze spozywanie alkoholu

nasila tendencj¢ do stosowania przemocy, ale nie jest jej bezposrednig przyczynag.

W  spoteczenstwie jest obecne przekonanie, ze przemoc =zdarza si¢ tylko
w tzw. ,,ztych domach” — lgcznie 12% mieszkancow Gminy Korczew jest sktonnym mysle¢ w
ten sposob 0 przemocy w rodzinie. 95% respondentow  zgadza = si¢
ze stwierdzeniem, ze ofiara przemocy w rodzinie moze sta¢ si¢ zaréwno kobieta,
jak i mezezyzna.
Ponizsze wartosci dotyczg lacznych odpowiedzi: zgadzam si¢ | zdecydowanie sig¢
zgadzam:
e Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtraca¢” — 5%o;
e Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne $lady na ciele ofiary” — 4%0;
e ,.Gdyby ofiara naprawdg cierpiata, odeszlaby od sprawcy”- 11%;
e Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” — 6,9%;

e ,,Nie ma czegos$ takiego jak gwatt w matzenstwie”- 9,6%0.
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Tabela 10. Przekonania dotyczgce przemocy.

Twierdzenie

Zdecydowanie

prawdziwe

Raczej

prawdziwe

Raczej

nieprawdziwe

Zdecydowanie

nieprawdziwe

Przyczyna przemocy w
rodzinie jest alkohol.

Przemoc zdarza si¢ tylko
w rodzinach z marginesu
spolecznego.

Ofiarg przemocy w
rodzinie moze staé si¢
zarowno kobieta, jak i
mezczyzna.

Przemoc w rodzinie to
prywatna sprawa, nikt nie
powinien si¢ wtracac.

Przemoc jest tylko wtedy,
gdy sq widoczne Slady na
ciele ofiary.

Policja nie powinna
interweniowaé¢ w

sprawach rodzinnych.

Gdyby ofiara naprawde
cierpiala, odeszlaby od

sprawcy.

Nie ma czegos$ takiego jak

gwalt w malzenstwie.

51%

4%

74%

1%

1%

5,5%

1%

4,1%

37%

8%

21%

4%

3%

1,4%

10%

5,5%

11%

25%

1%

25%

10%

4,1%

22%

16,4%

1%

63%

4%

70%

86%

89%

67%

89%
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3.8. Hazard

W ciggu 12 miesigcy poprzedzajacych badanie, co trzeci Polak w wieku 15+ grat
w jakieS§ gry na pieniadze (34,2%). Polacy najcze$ciej graja w gry liczbowe
Totalizatora Sportowego (26,8%), a w dalszej kolejnosci w zdrapki (13,3%), loterie/konkursy
SMS-owe (7,4%) oraz na automatach do gier z tzw. niskimi wygranymi (4,5%).
Wsrdd Polakow w wieku 15 lat 1 wigeej 7,1% osob gra w jaka$ gre na pienigdze co najmniej
dwa razy w tygodniu. (...) symptomy zagrozenia uzaleznieniem od hazardu wystepuja u 5,3%
og6tu Polakow w wieku 15+, a 0,7% osob w tej grupie wiekowej zdradza pewne symptomy
problemu z hazardem. Wsrod grajacych w gry na pienigdze realny problem z hazardem moze

mie¢ 2,2% graczy?’.

O hazardzie mowi sig, ze jest to ukryty natdg, poniewaz nie wida¢ od razu wyraznych
symptomow uzaleznienia. Niestety, uzaleznienie od hazardu czgsto wspotwystepuje z innymi
problemami, jak naduzywanie alkoholu czy narkotykéw. Pierwsze kroki w $wiecie hazardu,
to zwykle korzystanie z gier internetowych, automatéw czy zakladow bukmacherskich.
Zapytano mieszkancow Gminy Korczew o ich do$wiadczenia z tego typu formami rozrywki.

Wyniki wskazuja, ze pewien odsetek mieszkancy gminy w korzystaja z gier losowych.

W subiektywnej ocenie wigkszos$ci przebadanych mieszkancow zjawisko uzaleznienia
od hazardu jest bardzo i do$¢ rzadkie — lacznie 88%. Tym samym, 12% badanych ocenia

uzaleznienie od hazardu, jako dos¢é powszechny problem w ich Srodowisku lokalnym.

20 Centrum Badania Opinii Spotecznych, Komunikat z bada#n. Pracoholicy, siecioholicy, hazardzisci...
Uzalez'nienia od zachowan, Warszawa, czerwiec 2015.
Zrodto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2015/K_076_15.PDF (dostep: 03.03.2021).
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wykres 18. Jak ocenia Pan/Pani rozpowszechnienie uzaleznienia od hazardu w Pana/Pani Srodowisku?

60%

55%

50%

40%

33%

30%

20%

12%

10%

0%

0%
Bardzo powszechne  Dos¢ powszechne Dos¢ rzadkie Bardzo rzadkie
Istotny jest rowniez fakt, ze az 96% respondentow nie wie, gdzie moga zglosi¢ si¢
osoby uzaleznione od hazardu.

Wykres 19. Czy wie Pan/Pani gdzie moze uzyskaé pomoc osoba uzalezniona od hazardu w Pana/Pani
srodowisku?

= TAK
= NIE
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3.9. Cyberprzemoc i uzaleznienie od Internetu

Kolejnym zagadnieniem badanym w ramach ankiety byla cyberprzemoc.
Zjawisko cyberprzemocy najkrocej definiuje si¢ jako przemoc z uzyciem technologii
informacyjnych i komunikacyjnych. (...) Podstawowe formy zjawiska to ngkanie, straszenie,
szantazowanie z uzyciem Sieci, publikowanie lub rozsylanie o$mieszajacych,
kompromitujacych informacji, zdjeé, filmow z uzyciem Sieci oraz podszywanie si¢ w Sieci pod
kogo$ wbrew jego woli. Do dziatan okreslanych mianem cyberprzemocy wykorzystywane
sa gltownie: poczta elektroniczna, czaty, komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy

spotecznosciowe, grupy dyskusyjne, serwisy SMS i MMS?L,

Badania wykazaly, ze cyberprzemoc jest dos¢ rozpowszechnionym problemem wsrod
lokalnej spoteczno$ci. Mianowicie, 38,4% badanych ma w swoim otoczeniu osoby, ktore
padly ofiara przestepstwa internetowego (np. wlamania na konto, oszustwa, wyludzenia,
zniestawienia), a 19,2% nie jest pewne, ale ma podejrzenia, ze tak wlasnie si¢ stalo.
Natomiast 42,5% badanych przyznaje, ze nie zna w swoim otoczeniu 0sob, ktore padty ofiarg
cyberprzemocy.

Wykres 20. Czy w Pana/Pani otoczeniu sq osoby (znane osobiscie lub ,, ze styszenia ), ktére padly ofiarg
przestepstwa internetowego (np. wlamania na konto, oszustwa, wytudzenia, zniestawienia)?

45,0% 42,5%
40,0% 38,4%
35,0%
30,0%

25,0%

19,2%

20,0%

15,0%

10,0%

5,0%

0,0%
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, ze tak

21 Wojtasik, £. Cyberprzemoc - charakterystyka zjawiska.
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Niepokojace sa dane zwigzane s3 z subiektywnym oszacowaniem uzaleznienia
od komputerow lub Internetu w S$rodowisku lokalnym. facznie az 73% mieszkancow
Gminy Korczew uwaza, ze tego typu uzaleznienie jest do$¢ i bardzo powszechne
w ich srodowisku lokalnym, a pozostate 27% ocenia je, jako dos¢ i bardzo rzadkie zjawisko.

Wykres 21. Jak ocenia Pan/Pani rozpowszechnienie uzaleznienia od komputerow/Internetu w
Pana/Pani srodowisku?

40%

37%
36%
35%
30%
25%
20%
15%
0,

15% 12%
10%

5%

0% e — i —

Bardzo powszechne Dos¢ powszechne Dosc¢ rzadkie Bardzo rzadkie
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ROZDZIAL IV
BADANIA SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Niewatpliwie wazng grupa, ktéora moze zarysowac szczegdlny obraz problemow
zwigzanych z alkoholem wystgpujacych na wsi sg sami pracownicy punktow sprzedazy
alkoholu, spotykajacy si¢ codziennie w swojej pracy z konsumentami. Ich postawy wobec 0séb
nabywajacych/konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy
alkoholu moga w znaczacym stopniu przyczyni¢ si¢ do ograniczenia problemoéw zwigzanych

Z naduzywaniem alkoholu zaréwno przez nieletnich jak i dorostych.

4.1. Grupa badana

Badanie zostalo przeprowadzone telefonicznie wsérod 9 sprzedawcow napojow
alkoholowych w punktach sprzedazy na terenie gminy. Grupa badana stanowita 7 kobiet oraz
2 mezczyzn. 9 respondentdw to pracownice punktow, a 1 badany to witasciciel.

Srednia wieku badanych sprzedawcow wyniosta 54 lata.

4.2. Cel badania

Ten obszar przeprowadzonych badah mial na celu poznanie postawy sprzedawcoOw napojow
alkoholowych wzgledem nast¢pujacych zagadnien:

e sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz osobom nietrzezwym,

e spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

e nieprzyjemnych sytuacje zainicjowane przez osoby spozywajace alkohol.
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4.3. Wyniki badan

Jednym =z pierwszych zagadnien poruszonych w kwestionariuszu ankiety
dla sprzedawcow alkoholu bylo okreslanie poziomu §wiadomos$ci na temat niebezpieczenstw

wynikajacych z zawartosci alkoholu w poszczeg6lnych rodzajach napojow alkoholowych.

Wszyscy badani sprzedawcy napojow alkoholowych wskazali,
ze zdecydowanie nie zgadzajq sie, ze alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny, jak ten
zawarty w wodce. Swiadczy, to posrednio o wysokim poziomie $wiadomosci nieco ponad
polowy badanych na temat szkodliwo$ci napojoéw o potencjalnie nizszej zawartosci
procentowej alkoholu.

Wykres 22. Czy zgadza si¢ Pani/ Pan z twierdzeniem: "Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz
ten zawarty w wodce”’?

120%

100%

100%

80%

60%

40%

20%

0% 0% 0%
0%
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie
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W sumie 77,8%%° sprzedawcow uwaza, ze dostep do napojow alkoholowych
powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany. 22,2% badanych wyraza zdanie przeciwne,
czyli uwaza, ze dostep ten nie powinien podlega¢ kontroli.

Wykres 23. Czy zgadza si¢ Pani/ Pan z twierdzeniem: "Dostegp do alkoholu powinien by¢ ograniczony
lub kontrolowany"?

50,0%

44,4%

45,0%
40,0% o
35.0% 33,3%
30,0%
25,0% 22,2%
20,0%
15,0%
10,0%

5,0% 0%

0,0% T T T

zdecydowanie zgadzam sie raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie zgadzam

sie

66,6902 sprzedawcéw zgadza si¢ z tym, Ze osoby, ktore pija alkohol zagrazaja
bezpieczenstwu w ich lokalnym Srodowisku.

Wykres 24. Czy zgadza si¢ Pani/Pan z twierdzeniem: "Osoby pijqce alkohol zagrazajq bezpieczenstwu
w moim Srodowisku lokalnym"?

50,0%

44,4%

45,0%
40,0%

35,0%
30,0%
25,0% 22,2% 22,2%

20,0%
15,0% 11,1%
10,0%

5,0%

0,0% — — — —

zdecydowanie zgadzam sie raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie zgadzam
sie

22 Suma odpowiedzi zdecydowanie zgadzam sie oraz raczej sie zgadzam.

23 Suma odpowiedzi zdecydowanie zgadzam sie Oraz raczej sie zgadzam.
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Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla 0s6b ponizej
18. roku zycia. L.acznie 100%?* nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osoby maloletnie maja
latwy dostep do alkoholu.

Wykres 25. Czy zgadza si¢ Pani/Pan z twierdzeniem: "Osoby nieletnie mogq z latwoscig kupié¢ alkohol
w lokalnych sklepach"?

90%

78%
80%
70%
60%
50%
40%
30% 22%
20%
10%
’ 0% 0%
0%
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Wszyscy sprzedawcy uwazaja, ze spozywanie alkoholu nie pomaga w trudnych
sytuacjach zyciowych.

Wykres 26. Czy zgadza si¢ Pani/ Pan z twierdzeniem: "Picie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach
zyciowych'?

120%

100%

100%

80%

60%

40%

20%
0% 0% 0%

0%
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

24 Suma odpowiedzi zdecydowanie nie zgadzam sie 0raz raczej sie nie zgadzam.
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89% badanych odpowiedzialo, Ze prowadzenie samochodu nawet po niewielkiej

ilosci alkoholu jest niebezpieczne.

Wykres 27. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "Prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci
alkoholu jest bezpieczne"?

100%
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sie zgadzam sie

100% badanych sprzedawcéw uwaza, ze kobiety w cigzy nie moga bezpiecznie pi¢
nawet niewielkich ilosci alkoholu.

Wykres 28. Czy zgadza si¢ Pani/Pan z twierdzeniem: "Kobiety w cigzy mogq bezpiecznie pi¢ niewielkie
ilosci alkoholu"?
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0%
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sie zgadzam sie
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Wszyscy badani sprzedawcy napojéw alkoholowych w Gminie Korczew uwazaja,
ze alkohol nie powinien by¢ dostepny dla osob ponizej 18. roku zycia.

Wykres 29. Czy zgadza si¢ Pani/ Pan z twierdzeniem: "Alkohol powinien by¢ dostgpny dla 0sob ponizej
18 roku zycia"?

120%

100%

100%
80%
60%
40%

20%
0% 0% 0%

0%
zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

89%2° badanych uwaza, ze w ich okolicy nie znajduje si¢ za duza liczba punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych. Przeciwnego zdania jest 11% badanych sprzedawcow.

Wykres 30. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "W okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych"?

80%
70% 67%
60%
50%
40%

30%

22%

20%
11%

10%
0% S
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

% Suma odpowiedzi zdecydowanie nie zgadzam sie 0raz raczej sie nie zgadzam.
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Sprzedawcy napojoéw alkoholowych w Gminie Korczew deklaruja najczesciej,
ze przypadki proby kupna alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia nie zdarzaja sie
(33,3%) lub tez zdarzaja kilka razy w miesigcu (33,3%) oraz kilka razy w roku (33,33%).
Wobec tego, nalezy uznaé, ze proby zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie
sa podejmowane na terenie gminy dos¢ czesto, jednak nie jest to problem nagminny.

Wykres 31. Jak czesto zdarza sig, zZe osoba niepetnoletnia probuje kupi¢ alkohol w Pana/Pani sklepie?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% 33,3% 33,3% 33,3%
30%
20%

10% 0% 0%
0%
Kilka razy dziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku Nie zdarza sie
tygodniu miesigcu

Spozywanie alkoholu w obrgbie punktu sprzedazy w niektorych sklepach wydaje si¢
by¢ dos¢ czegstym zjawiskiem- 22% badanych stwierdzito, ze takie przypadki zdarzaja si¢
kilka razy w miesigcu, a 11%, ze kilka razy w tygodniu. Pozostali respondenci-
67% odpowiedziato, ze takie przypadki nie zdarzaja si¢ nigdy.

Wykres 32. Jak czesto zdarza sig, Ze ktos spozywa alkohol w obrebie Pana/Pani sklepu?
100%

90%
80%

67%

70%
60%
50%
40%

30% 22%
20% 11%
10%
0%
Kilka razy dziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku Nie zdarza sie
tygodniu miesigcu
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Wiekszo$¢ badanych sprzedawcow 89% odpowiedzialo, ze w ciggu ostatnich
3 miesi¢cy nie doszlo do nieprzyjemnych zaj$¢ zwigzanych ze spozywaniem alkoholu
w obrebie sklepu.

Wykres 33. Czy zdarzyto si¢ w ciggu ostatnich 3 miesigcy jakies nieprzyjemne zajscie zwigzane
z uzywaniem alkoholu w obrebie sklepu?

= TAK
= NIE

Wszyscy badani sprzedawcy zadeklarowali, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie
nieletniej.

Wykres 34. Czy kiedykolwiek sprzedal Pan / sprzedata Pani alkohol osobie, o ktorej wiedzial Pan/Pani,
ze jest nieletnia?

100%
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% 0% 0%
0%
Tak, czesto mi sie to zdarza Tak, zdarzyto sie to kilka Nie, nigdy nie Nie jestem pewny/a
razy sprzedatem/am

45



CRPS | 5ibiemon Spotecanyeh

§toukacsa  Dézkoenia OBaic
W przypadku watpliwosci, co do wieku, 67% badanych twierdzi, ze zawsze sprawdza
dowody potwierdzajace wiek, a 22% robi to czesto. Pozostale 11% badanych sprzedawcow
przyznaje, ze rzadko sprawdza dowody potwierdzajace petnoletnos¢é. Uzyskane wartoSci

$wiadczg o odpowiedzialnej postawie wigkszo$ci sprzedawcow wobec zakazu sprzedazy

alkoholu i wyrobdéw nikotynowych osobom nieletnim.

Wykres 35. W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/Pani o dowdd potwierdzajgcy petnoletniosé
klienta?

80%

20% 67%
60%
50%
40%
30% 22%
20% 11%

0% T

zawsze czesto rzadko nigdy

Ostatnie badane zagadnienie dotyczyto subiektywnej oceny funkcjonowania kontroli
punktéw sprzedazy alkoholu w Gminie Korczew. kacznie 100% badanych ocenilo
jej funkcjonowanie bardzo i raczej dobrze.

Wykres 36. Jak, Pana/Pani zdaniem funkcjonuje kontrola sprzedazy alkoholu w Pana/Pani

miejscowosci?

80%

60%
50%
40% 33%
30%
20%
10%
0% 0%
0% T T
bardzo dobrze raczej dobrze raczej zle bardzo zle
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ROZDZIAL V
PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI I MLODZIEZY

5.1. Metodologia

Badania w placéwkach o$wiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego
narzedzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez Osrodek Rozwoju
Edukacji, ktéry pozwala na efektywne badanie postaw uczniow. Forma ankiety internetowej
jest dla dzieci i mlodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie si¢, czy wszystkie pytania

zostang wypelnione.

5.2. Cel badania

Podstawowym celem przeprowadzonych badan byta analiza postaw i przekonan wobec
substancji psychoaktywnych:
e alkoholu,
e narkotykdéw,
e dopalaczy,

a takze zjawisko przemocy rowiesniczej oraz zagospodarowanie czasu wolnego.
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5.3. Charakterystyka grupy badanej

'Y badaniu wzigli uczniowie klas 6-8 szkoty podstawowej

w Gminie Korczew. Lacznie w badaniu wzigto udziat 80 uczniow.

Uczniowie odpowiedzieli na kilka ogoélnych pytan zwigzanych z uczg¢szczaniem
do szkoly. Uzyskane odpowiedzi pozwalaja na przedstawienie szkolnego s$rodowiska
w kontekscie kwestii, ktore mogg mie¢ pozytywny lub negatywny wplyw na czgstotliwosé

wystepowania niepozadanych zjawisk i zachowan wsrdd dzieci oraz miodziezy.

W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czuja si¢ w swojej klasie.
Wiyniki sg bardzo zadowalajace: badani dobrze czuja si¢ w swoich klasach- tacznie 91%.
Nie nalezy jednak bagatelizowac¢ faktu, ze 9% uczniéw przeciwne okresla swoje odczucia.

Wykres 37. Jak czujesz si¢ w swojej klasie?

60%

50%

50%

41%

40%

30%

20%

10% 4% 5%
0% — —
Bardzo dobrze, lubie swoja Raczej dobrze Raczej zZle Bardzo ile,
klase chciatbym/abym zmieni¢
klase
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Badani uczniowie w sporej czesci nigdy nie byli na wagarach- 71%, lub byli na nich
tylko raz- 16%. Natomiast 13% uczniéw przyznato si¢, ze wagarowato kilka razy.

Wykres 38. Czy byfes/as kiedys na wagarach?

80%

71%

70%
60%
50%
40%
30%

20% 16%
13%

10%
0%
0%

W Tak, wiele razy B Tak, kilka razy ~ ®Tak, ale tylkoraz  ® Nigdy

Poza tym, jak czgsto uczniowie wagaruja, istotnie wydaja si¢ by¢ takze powody, dla
ktorych decyduia sie to robié?. Uczniowie szkoty podstawowej w Gminie Korczew najczesciej
wagaruja za namow3a znajomych (119%) lub tez za zgoda rodzicéw (6%), albo z nudow
(4%0). Poza tym wsrod powodow opuszczania lekcji wskazujg, ze nie poszli na nie ze Stresu,
bo nie przygotowali si¢ na zajecia (3%), dlatego, Zze nie lubig danego przedmiotu (3%0),

czy tez dlatego, ze mieli problemy w domu (1%o).

% Uczniowie mogli wybraé¢ wigcej niz jedng odpowiedz.
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Wykres 39. Powody wagarowania.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Ze stresu, bo nie
przygotowatem/am sie na I 3%
zajecia

Bo nie lubie przedmiotu I 3%

Ze stresu, bo inni uczniowie byli
dla mnie 0%
nieprzyjemni

Namowili mnie znajomi - 11%
Nie poszedtem/posztam do

szkoty za zgodg . 6%

rodzicow

Z nudow l 4%

Bo mam problemy w domu, z
. . 1%
rodzicami

71%
wagarach

Inne 1%
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5.4. Wyniki

5.4.1. Substancje psychoaktywne: Alkohol

Inicjacje alkoholowa ma za soba 14% badanych uczniow klas 6-8 szkoly

podstawowej.

Wykres 40. Czy kiedykolwiek prébowates alkoholu?

100%
80%
60%
40%
20%

0%

SP 6-8

H Nie HTak

Najczesciej deklarowanymi okolicznos$ciami inicjacji alkoholowej uczniow sa:

towarzystwo rodziny (5%) oraz spotkanie ze znajomymi (5%).

Wykres 41. Okolicznosci inicjacji alkoholowe;.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
1% 0% 0% °% 0% 1% °%
0% [ [

W szkole  Na wagarach Na spotkaniu Naimprezie, Na wyjezdzie Zrodzing
ze znajomymi dyskotece  wakacyjnym

3%
—

Inne

86%

NIE DOTYCZY
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Oprocz okolicznos$ci inicjacji wazne jest takze to, jak czesto mlodzi ludzie siggaja
po alkohol. 86% uczniéw wskazalo, ze to pytanie ich nie dotyczy. Wsrod uczniow, ktorzy
majg za sobg inicjacj¢ alkoholowa, najczesciej pojawiata si¢ odpowiedz, ktéra odnosita si¢ do
jednorazowego spozycia alkoholu (10%0).

Wykres 42. Jak czesto pijesz alkohol?

Pije codziennie lub prawie codziennie 0%
Pije kilka razy w tygodniu 0%
Pije kilka razy w miesigcu 0%
Pije rzadziej niz raz w miesigcu I 3%
Pitem/am tylko kilka razy w zyciu. I 1%

Spréobowatem/am alkoholu tylko raz. - 10%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Nastepnie zapytano ucznidw o rodzaj wypijanego alkoholu. Uczniowie generalnie
w takim samym odsetku siegaja po piwo oraz drinki- po 1,3%.
Poza tym, 10% najmlodszych badanych mieszkancow Gminy Korczew wskazalto, ze nie pije
alkoholu regularnie, a 86,3%, ze to pytanie ich nie dotyczy,

Wykres 43. Rodzaj spozywanego alkoholu.

100,0% 36 3%
90,0% !
80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0% 10%

10,0% 1,3% 0% 0% 1,3% 1,3%

0.0% —
Piwo Wino Wddka Drinki Inne Nie pije NIE DOTYCZY

alkoholu
regularnie
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Kolejnym waznym pytaniem, na ktére odpowiadali uczniowie bylo to dotyczace
subiektywnej oceny dostgpnosci alkoholu dla osob ponizej 18 roku zycia. Uzyskane wyniKki
wskazuja, ze 40% uczniow z Gminy Korczew nie wie, czy da si¢ kupi¢ alkohol, gdy nie ma
si¢ ukonczonych 18 lat. Moze to sugerowac, ze ta czes¢ uczniow nigdy nie podejmowata proby
nabycia alkoholu. Jednakze facznie 16% uczniéw twierdzi, ze jest to raczej lub bardzo latwe,
a tacznie 44% ucznidw uwaza, ze jest to trudne lub bardzo trudne. Oznacza¢ to moze, ze
ci uczniowie lub ich rowiesnicy mogg by¢ klientami w punktach ze sprzedaza alkoholu.

Wykres 44. Czy fatwo jest kupi¢ alkohol, jesli nie ma sie ukonczonych 18 lat?

Nie wiem 40%

Bardzo trudno, jest to prawie niemozliwie 20%

Raczej trudno, zwykle w sklepach pytajg sie o dowdd 24%

Raczej tatwo, nie ma z tym wiekszych problemoéw 11%

Bardzo tatwo, kazdy moze kupic¢ 5%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
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5.4.2. Substancje psychoaktywne: Papierosy

Mimo stabnacej popularnosci papierosy w naszym spoteczenstwie sa wciaz atrakcyjng
uzywka dla mtodziezy. Zapytano wigc uczniow z Gminy Korczew czy kiedykolwiek probowali
papierosa oraz w jakich okolicznosciach. Jak wynika z przeprowadzonych badan problem ten
w  wigkszosci nie dotyczy wuczniow szkol podstawowych na terenie gminy.
Jednakze, inicjacje nikotynowa ma za soba 9% uczniow klas 6-8 szkoly podstawowej.

Wykres 45. Czy kiedykolwiek probowales papierosa?

100%

50% m Nie mTak

0%

SP 6-8

Najczesciej wskazywang przez uczniow okolicznos$cia zapalenia pierwszego
papierosa przez uczniow bylo spotkanie ze znajomymi (6%0).
Wykres 46. Okolicznosci inicjacji nikotynowej.

100%

91%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 6% .
0% 0% — 0% 0% 0% 3%
0% —
W szkole  Na wagarach Na spotkaniu Naimprezie, Na wyjezdzie Zrodzing Inne NIE DOTYCZY

ze znajomymi dyskoteka wakacyjnym
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Wiegkszo$¢ uczniow, ktorzy maja za sobg inicjacje nikotynowgq, aktualnie nie pali
papierosow. Niewielka cze$¢ uczniow przyznala, ze pali od czasu do czasu papierosy
lub e-papierosy (3%o) lub tez pali regularnie e-papierosy (1%o).
Wykres 47. Czy obecnie palisz papierosy?

Tak, pale regularnie e-papierosy I 1%

Tak, pale regularnie papierosy = 0%

Tak, pale od czasu do czasu papierosy lub e-
I 3%

papierosy
Nie l 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W kolejnym pytaniu uczniowie udzielali odpowiedzi na temat subiektywnej oceny
tatwosci, z jaka mozna dokona¢ zakupu papieroséw. Lacznie 75% uczniéw ocenilo,
ze zakup papieroséw w sklepach jest raczej lub bardzo trudny. Pozostali uczniowie uznali,
ze jest to bardzo lub raczej fatwe.

Wykres 48. Czy fatwo jest kupié¢ papierosy, jesli nie ma sie ukonczonych 18 lat?

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%

30,0%
0,
20,0% 17,5% 16,3%

0.0% —
Bardzo tatwo, kazdy Raczej fatwo, nie ma z Raczej trudno, zwykle w Bardzo trudno, jest to

moze kupié tym wiekszych sklepach pytaja sie o prawie niemozliwie
problemoéw dowdd

58,8%
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5.4.3. Substancje psychoaktywne: NarkotyKki i dopalacze

Wyniki badan wskazuja, Ze zaden z uczniow nie przejawia probleméw zwiazanych
z prébami przyjmowania narkotykéw. W pierwszym zadanym pytaniu w tym obszarze:
»Czy kiedykolwiek probowates/1as narkotykow lub dopalaczy?”,
wszyscy badani uczniowie, odpowiedzieli przeczaco. W kolejnych pytaniach w tym obszarze,
uczniowie rowniez odpowiadali, ze problem zazywania narkotykdéw lub dopalaczy ich nie
dotyczy.
Wykres 49. Czy kiedykolwiek probowates narkotykéw lub dopalaczy?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

0%

Jezeli chodzi o subiektywna ocen¢ dostgpnosci narkotykow i dopalaczy, to uczniowie
w wigkszo$ci nie wiedza czy latwo jest kupi¢ narkotyki lub dopalacze w ich $rodowisku
(72,5%). Jednakze, tacznie 5% twierdzi, ze jest to latwe lub bardzo latwe.
Natomiast 22,5% uczniow uwaza, ze jest to raczej lub bardzo trudne.

Wykres 50. Czy tatwo jest kupic¢ narkotyki w Twoim Srodowisku?

80,0%

72,5%

70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0% 16,3%

10,0% 6,3%

0,0% ] | - -

2,5% 2,5%

Bardzo tatwo Raczej tatwo Raczej trudno Bardzo trudno Nie wiem
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5.4.4. Postawy wobec substancji psychoaktywnych

Zbadano rowniez postawy 1 przekonania uczniow na temat roznych substancji
psychoaktywnych. Wyniki zamieszczone sg w tabelach ponize;j.

Tabela 11. Przekonania dotyczqce substancji psychoaktywnych wsrod uczniow klas 6-8 szkoly
podstawowej.

2 . o o 2
% = _"2 g‘a % a
z g L 8 — 8 2o
S S oS g S S ©
. . SN T o =
Twierdzenia o 3 o s T I 8 o
2 B Tp B
N N
11% 49% 24% 16%

Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny
niz ten zawarty w wodce.

Picie alkoholu pomaga sie wyluzowa¢ i 2,5% 17,5% 32,5% 47,5%
zapomnie¢ 0 smutkach.

Alkohol jest szkodliwy, szczegdlnie dla os6b  54% 21% 14% 11%
ponizej 18 roku zycia.

To normalne, ze osoby w moim wieku pija 1% 5% 28% 66%
regularnie alkohol. Warto Kkorzysta¢ ze
wszystkich sposobéw na dobra zabawe.

Bez alkoholu nie mozna si¢ dobrze bawi¢ na 5% 6% 28% 61%
imprezie.

Dopalacze sa mniej szkodliwe niz narkotyki. 1% 18% 31% 50%
To normalne, Ze osoby w moim wieku 4% 6% 16% 74%
probuja narkotykow i dopalaczy. Wszystko

jest dla ludzi!

Od dopalaczy mozna uzalezni¢ si¢ tak samo  64% 25% 5% 6%
jak od narkotykéw.

Jesli ktos bierze narkotyki z umiarem, to si¢ 1% 6% 38% 55%

nie uzalezni.

Palenie papierosow jest modne w mojej 5% 12,5% 35% 47,5%
szkole.
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5.4.5. Przemoc w szkole

Zjawisko przemocy w $srodowisku mtodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej
aktualnym 1 wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawniajgca si¢
w szkole czgsto ma swoje zrodla w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci

niewlasciwych wzorcoOw reagowania i podejmowania kontaktéw z innymi ludzmi.

Przeprowadzone ankiety wsrdd uczniow Gminy Korczew pozwalajg przyjrze¢ si¢

doktadniej nasileniu zjawiska agresji w srodowisku szkolnym.

W  pierwsze] kolejnosci uczniom wyjasniono, czym jest przemoc fizyczna
(np. bicie, popychanie) oraz psychiczna (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy).
Nastepnie zostali zapytani, o to, jakiego rodzaju przemocy doswiadczyli w szkole ze strony
rowiesnikow.

Jak wynika z przeprowadzonych badan ponad potowa badanych uczniéw do$wiadcza
przemocy w szkole ze strony rowiesnikow. Przemocy réwiesniczej w szkole nigdy nie
doswiadczylo 50% badanych uczniéw. Kolejne 29% z nich doswiadczylo ze strony
kolegow lub kolezanek w szkole przemocy fizycznej, 31% z nich doswiadczylo przemocy
psychicznej, a 5% doswiadczylo innych niz wskazane form przemocy. Uzyskane wyniki
wskazuja, ze pewien odsetek uczniow doswiadcza ze strony swoich kolegdw i kolezanek

w szkole zard6wno przemocy fizycznej, jak i psychicznej.

W kolejnym pytaniu 52,5% uczniow deklaruje, ze nie padajg ofiarami przemocy ze
strony innych uczniéw. Czg¢$¢ uczniow przyznaje, ze kilka razy w roku (28,8%) oraz kilka
razy w miesigcu (10%) doswiadcza w szkole przemocy ze strony swoich kolegow lub
kolezanek. Pewna czg$¢ uczniow deklaruje, ze doswiadcza przemocy rowiesniczej w szkole

kilka razy w tygodniu (7,5%) lub nawet codziennie (1,3%).
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Wykres 51. Rodzaj doswiadczanej przemocy w szkole ze strony réwiesnikow (pytanie wielokrotnego

wyboru).

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

50%
0,
I 29% |
Na terenie szkoty nigdy Fizyczna Psychiczna

nie doswiadczytam/em
przemocy

5%
]

Inna

Wykres 52. Jak czesto doswiadczasz ktorejkolwiek z form przemocy w szkole ze strony innych uczniow?

60,0%

50,0%
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5.4.6. Uzaleznienie od Internetu i cyberprzemoc

Nadmierne korzystanie z Internetu staje si¢ dzi$ niezwykle powaznym problemem
spotecznym. Na ryzyko uzaleznienia szczegoOlnie narazone sg dzieci i mlodziez, dla ktérych
Internet jest nieodtagcznym elementem ich codziennej aktywnos$ci, zycia spotecznego oraz
rozrywki. Badania pokazujg, ze problem staje si¢ coraz powazniejszy i wymaga szybkiej reakcji
rodzicow, opiekunow i pedagogdéw. W Polsce 23% badanych nastolatkow (w wieku 11-16 lat)
stwierdzitlo u siebie przynajmniej jeden z badanych symptomoéw naduzywania Internetu.
Najczgsciej wystepujacy symptom to surfowanie po Internecie nawet wtedy, kiedy to specjalnie

nie jest interesujace (38%) oraz zaniedbywanie rodziny, znajomych i nauki szkolnej (35%)?’.

Wiekszo$¢ uczniow szkoty podstawowej spedza przed komputerem 2-3 godziny
dziennie (48,8%). Poza tym, 28,8% uczniow korzysta z komputera do godziny dziennie.
Jednakze, 12,5% uczniow deklaruje, ze spedza przed komputerem od czterech do pieciu
godzin, a 5% nawet wiecej niz 5 godzin dziennie. W praktyce moze to oznaczaé, ze po
zakonczeniu lekcji zdalnych korzystanie z komputera jest dla nich jedyng formg spedzania
czasu.

Pozostate 5% uczniéw deklaruje, ze nie korzysta z komputera.

Wykres 53. Czestotliwosé korzystania z komputera.

Wiecej niz 5 godzin 5%

4 -5 godzin 12,5%

Nie korzystam z -
. 5%
komputera, smartfona itp.
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

27 L. Kirwil L., Polskie dzieci w Internecie. Zagrozenia i bezpieczenstwo — czes¢ 2. CzeSciowy raport z badan EU
Kids Online Il, SWPS, Warszawa 2011.
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Uczniowie zostali poproszeni o okreslenie, w jaki sposob najczesciej wykorzystuja
komputer, kiedy spedzaja przy nim czas. Najbardziej popularnymi formami okazuja si¢ by¢
gry komputerowe (43,8%), nauka (18,8%), portale spolecznosciowe (17,5%) oraz strony
internetowe ze $§miesznymi obrazkami i filmami (6,3%).

Wykres 54. Na co poswiecasz najwiecej czasu korzystajgc z komputera (pytanie wielokrotnego wyboru)?

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0% 45,0% 50,0%

Portale spotecznosciowe, np. Facebook 17,5%

Gry komputerowe 43,8%

Strony internetowe z obrazkami, filmikami,

6,3%

Aplikacje do rozméw, np. Messenger, WhatsApp 0%

Nauka 18,8%

Zakupy 3,8%

Inne 6,3%

Nie korzystam z komputera 3,8%
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Lacznie 76,2% uczniéw deklaruje, ze brak dostepu do Internetu nie mialby dla nich
znaczenia lub tez wplyw ten bylby niewielki. Aczkolwiek, spora cze¢$¢ uczniow przyznaje, ze
negatywnie odczulaby brak dostepu do Internetu (18,8%). Jednoczes$nie relatywnie
niewielka grupa uczniow stwierdzita, ze korzystanie z komputera jest dla nich na tyle
istotne, ze brak takiej mozliwosci odczuliby bardzo dolegliwie (5%b).

Wykres 55. Jakbys sie czul/a, gdybys przez caly tydzien nie byloby dostepu do Internetu?

Bardzo zZle, taka sytuacja bytaby dla mnie
! 5,0%
tragedia

Niezbyt dobrze, trudno bytoby to wytrzymac 18,8%

Raczej normalnie, troche by mi go brakowato 52,5%

Normalnie, nie zrobitoby mi to réznicy 23,8%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Internet, jako nieocenione narzedzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest
atrakcyjnym medium. Nalezy jednak pamigtaé, ze korzystanie z Internetu moze wigzac si¢
z wystgpowaniem licznych zagrozen: przestepstw internetowych, cyberbullyingu, stalkingu,
sekstingu, szantazu, podszywania si¢, hatingu. W przeprowadzonym badaniu uzyskane zostaty
informacje na temat do$wiadczen ucznidw  zwigzanych z  cyberprzemoca.
Wyniki badan wskazuja, ze dzieciom i mtodziezy w Gminie Korczew nie sa obce zjawiska

takie, jak o$mieszanie czy nekanie drugiej osoby za posrednictwem Internetu.
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30% wuczniow doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu,
nazywanego potocznie przez uczniow ,hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu
obrazliwych komentarzy atakujacych bezposrednio osobe. Komentarze takie sg widoczne
publicznie w serwisach spoteczno$ciowych i czg¢sto wystepuja w formie zmasowanej — jeden
negatywny komentarz powoduj¢ fale kolejnych. Dla dorastajacej mlodziezy doswiadczenie
hatingu moze by¢ niezwykle traumatyczne. Okres dojrzewania jest czasem, gdy Srodowisko
rowiesnicze stanowi najmocniejszy punkt odniesienia. Odrzucenie, a wrecz nienawis¢ ze strony
innych mtodych os6b moze stanowi¢ zagrozenie dla poczucia wtasnej wartosci 1 rozwijajacej

si¢ tozsamosci.

Uczniowie rownie czgsto otrzymywali wiadomosci z obelgami i przezwiskami
(26%), a nawet z grozbami i szantazem (10%0). Padali tez ofiarami udostepniania ich
prywatnej wiadomos$ci innej osobie (26%0), wlamania na Kkonto na portalu
spolecznosciowym (15%0), umieszczania filmikow lub zdjeé w sieci, ktore oSmieszaly ich
lub ich znajomych ze szkoly (7,5%) oraz podszywania si¢ po nich lub pod ich znajomych
ze szkoly (2,5%0).
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Wykres 56. Stycznosé z cyberprzemocq: SP 6-8.

Otrzymywanie ztosliwych komentarzy, tzw.
hejtow
61%

Umieszczanie filmikow lub obrazkéw, ktore

o$mieszaty mnie lub inne osoby ze szkoty
78,8%

Otrzymywanie wiadomosci z przezwiskami,

obelgami
68%

Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub

szantazem
87,5%

Wtamanie na konto np. na portalu

spotecznosciowym
70%

Podszywanie sie pode mnie lub inne osoby ze

szkoty
88,8%

Udostepnienie mojej prywatnej wiadomosci innej

osobie
69%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Tak, mnie to spotkato M Tak, spotkato to inne osoby ze szkoty m Nie, nigdy sie z czyms takim nie spotkatem
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5.4.7. Hazard

Prawie 5% mlodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej gra na automatach o niskich
wygranych stanowi jedng z czesto praktykowanych form spe¢dzania czasu wolnego
(przynajmniej raz na tydzien lub prawie codziennie)?®. Nastolatki w stopniu wickszym niz
osoby doroste s podatne na patologiczny hazard, a zwlaszcza na negatywne skutki gier?®.
Faktem jest, ze — szczeg6lnie dla mlodziezy — hazard w Internecie jest generalnie duzo tatwiej
dostepny niz hazard tradycyjny, ze wzgledu na mniejsza kontrole wieku oraz mozliwos$¢ grania

o duzo nizsze stawki®.

Ponizsze wykresy ilustruja popularno$¢ gier hazardowych wsrod dzieci 1 mtodziezy

w Gminie Korczew.

Wiekszo$¢ uczniow nie korzystalo nigdy z formy ,rozrywki” jaka jest gra na
automatach (84%). Aczkolwiek, ogolny odsetek uczniow, ktorzy mieli kontakt z gra na
automatach jest znaczacy, wynosi 16%.

Wykres 57. Czy kiedykolwiek grales na automatach (takich, gdzie wygrang sq pienigdze)?

100%
80%
60%
40%

20%

0%

H Nie HTak

%8 P, Sobierajski, J. Szczepkowski, Postawy zdrowotne milodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej,
Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun 2011.

25 M. Griffiths M., Gry i hazard. Uzaleznienia dzieci w okresie dorastania, GWP, Gdansk 2004.

30 M. Griffiths M., Gambling Addiction on the Internet, w: Young K. S., Abreu N. de (ed.), Internet Addiction. A
Handbook and Guide to Evaluation and Treatment, Hoboken: John Wiley and Sons.
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Internetowe gry ,,na pienigdze” sa wsréd mlodziezy Gminie Korczew sa mniej
popularne, co gry na automatach: 95% uczniéow nie ma do$wiadczenia z takg forma rozrywki.
Tylko 5% uczniéow gralo juz w gry internetowe, w ktorych mozna wygra¢ pienigdze
(np. poker).
Wykres 58. Czy kiedykolwiek grales w gry internetowe, w ktorych mozna wygraé pienigdze (np. poker)?

100%
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5.4.8. Formy spedzania czasu wolnego

W przeprowadzonej ankiecie zbadano réwniez, w jaki sposob czas wolny spe¢dzaja

uczniowie szkot podstawowych na terenie Gminy Korczew.

Jak wynika z przeprowadzonych badan uczniowie znacza cze¢$¢ swojego czasu
przeznaczaja na ogladanie telewizji. Najwigcej uczniow spedza przed telewizorem okoto
godziny dziennie (39%). Jednakze, znaczna cze$¢ ucznidow oglada telewizjg nawet
od 2 do 3 godzin dziennie (26%). Relatywnie niewielki odsetek uczniow oglada telewizje
powyzej 4 godzin dziennie (4%0). Prawie 1/3 uczniow (31%) deklaruje, ze nie oglada
telewizji. Wsrod najczesciej ogladanych programéw uczniowie wymieniajg filmy i/lub seriale
(48,8%), a takze programy rozrywkowe (11,3%). Najmniej czasu uczniowie poswigcajg na
ogladanie programow dokumentalnych i edukacyjnych (3,8%), a takze wiadomosci oraz
serwiséw informacyjnych (2,5%).

Wykres 59. Ile czasu dziennie przeznaczasz na oglgdanie telewizji?

Wiecej niz 5 godzin . 3%
4 -5 godzin I 1%

2 — 3 godziny 26%

Do 1 godziny 39%

Nie ogladam TV 31%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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Wykres 60.Rodzaje najczesciej oglgdanych programow.

Inne

7,5%

Programy rozrywkowe 11,3%

Programy dokumentalne i
. O
edukacyjne

Wiadomosci, serwisy
domosci serwisy g, .,
informacyjne

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Nastepnie zapytano ucznidow ile czasu dziennie korzystaja z telefonu.
Jak si¢ okazuje, najwiekszy odsetek uczniéow korzysta z telefonu od 2 do 3 godzin dziennie
(39%). Niepokdj budzi fakt, iz 42% uczniéw deklaruje, ze korzysta z telefonu 4 i wiecej
godzin dziennie. Najmniejszy odsetek uczniow przyznaje, ze korzysta z telefonu do godziny

dziennie: 16%. Nieznaczny odsetek uczniéw przyznaje, ze nie korzysta z telefonu: 1%.

Wykres 61. lle czasu dziennie korzystasz z telefonu?

Wiecej niz 5 godzin 18%

4 -5 godzin 26%

2 —3 godziny

39%

Do 1 godziny 16%

Nie korzystam z telefonu 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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Korzystajac z telefonu uczniowie najcze$ciej spedzaja czas na czatach oraz
portalach spolecznosciowych (45%), a takze ogladajac $Smieszne filmiki (17,5%) oraz
stuchajac muzyki (16,3%). Cze$¢ uczniow uzywa telefonu przegladania stron
internetowych (8,8%) i korzystania z aplikacji (3,8%0).

Wykres 62. Na czym spedzasz najwiecej czasu korzystajgc z telefonu?

Inne 7,5%

HSP 6-8
Stuchanie muzyki

16,3%

Czytanie e-bookéw = 0%

Korzystanie z aplikacji 3,8%

Ogladanie Smiesznych

0,
i NN ' >
Przegladanie stron
internetowych
aeemioee T -
spotecznoSciowe 4s%
Nie korzystam z telefonu I 1,3%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Jak wynika z deklaracji ucznidow, ich rodzice najczesciej wiedza, w jaki sposob spedzaja
czas wolny. 42,5% uczniéw deklaruje, ze ich rodzice zwykle wiedza, co robig w wolnym
czasie, a 40% uczniéw przyznaje, ze ich rodzice zawsze wiedzga, w jaki sposob spedzajg oni
czas wolny. Wynika z tego, Ze uczniowie ci podlegaja najczesciej kontroli rodzicow.
Pozostali uczniowie odpowiedzieli, Ze ich rodzice czasami wiedza (15%) lub tez nigdy

nie wiedzg (2,5%0), co robig wolnym czasie.
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wykres 63. Czy Twoi rodzice wiedzq, co robisz w wolnym czasie?

Nigdy 2,5%

Czasami 15%

Zwykle 42,5%

Zawsze 40%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Uczniowie z Gminy Korczew najczesciej spedzaja czas wolny w towarzystwie
rodziny (43,8%) lub tez w samotnos$ci (27,5%0). Cz¢$¢ ucznidw spedza ten czas ze znajomymi
z Kklasy/szkoly (13,8%) albo ze znajomymi spoza klasy/szkoly (11,3%), czy tez
z innymi osobami niz wymienione w ankiecie (3,8%0).

Wykres 64. Z kim najczesciej spedzasz czas wolny?

Z innymi osobami 3,8%

Ze znajomymi spoza 0
klasy/szkoty 11,3%
Ze znajomymi z 13 8%
klasy/szkoty e
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%
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Prawie 1/3 badanych uczniéw z Gminy Korczew uwaza, ze w okolicy jest duzo fajnych
propozycji spedzania czasu wolnego: 28,8%. Jednakze 26,3% ucznidow uwaza, ze w okolicy
powinno by¢ wiecej obiektow sportowych, a 18,8% uczniow, ze brakuje organizacji
mlodziezowych oraz propozycji wolontarianow. Z kolei 13,8% uczniéow wskazato, ze
mogloby by¢ wiecej terenéw zielonych. Uczniowie mieli rowniez mozliwos$¢ przedstawienia
swoich propozycji. Najczesciej wskazywali, ze w okolicy brakuje skate parkow,

placow zabaw, silowni, Sciezek rowerowych oraz sklepow.

Wykres 65. Czy uwazasz, ze w Twojej okolicy jest duzo fajnych propozycji spedzania wolnego czasu?
Jesli nie to, co mogtoby byc¢ lepiej?

Nie, mogtoby by¢ wiecej...

. . 12,5%
(podaj propozycje)

Nie, mogtoby by¢ wiecej
organizacji
mitodziezowych,...

18,8%

Nie, mogtoby by¢ wiecej
parkéw, terenow
zielonych

13,8%

Nie, mogtoby by¢ wiecej

. . 26,3%
obiektow sportowych 7%

Tak, jest duzo fajnych

.. 28,8%
propozycji

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%
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Uczniowie zostali zapytani takze o posiadane pasje- w wigkszoSci przyznaja,
zZe je posiadaja (61%0), wskazujac na réznorodne zajecia, w tym np. rysowanie, szkicowanie,
gry na instrumentach czy dyscypliny sportowe.

Wykres 66. Czy masz pasje- cos, co lubisz robic i kiedy to robisz nie czujesz, ze mija Ci czas?
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0%

SP 6-8
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ROZDZIAL VI
PODSUMOWANIE I WNIOSKI

W podsumowaniu badan przeprowadzonych w Gminie Korczew mozna wyr6znié
zasadnicze  problemy, jakie pojawily si¢ W  wypowiedziach  mieszkancow.
Na podstawie otrzymanych wynikow zostang réwniez podkreslone najwazniejsze kwestie,

wymagajace uwagi ze strony wtadz samorzadowych.
1. Podstawowe problemy Srodowiskowe w opinii mieszkancow Gminy Korczew.

a) Najistotniejszym problemem zdaniem mieszkancow w ich $rodowisku lokalnym
jest bezrobocie oraz zanieczyszczenie krajobrazu. Z pewnoscig w tej sferze sa najwicksze
oczekiwania wobec wladz zwigzane z podjeciem dzialan w obszarze przeciwdziatania

bezrobociu oraz aktywizacja zawodowa mieszkancow gminy.

Jako najmniej istotny problem w $rodowisku lokalnym badani uznali bezdomno$¢ oraz

wzrost przestepczosci.

b)  Problem naduzywania  alkoholu jest na  niskim  poziomie ryzyka.
Wigkszo$¢ badanych mieszkancow Gminy Korczew do$¢ rzadko spozywa alkohol.
Poza tym, badani deklaruja w wigkszosci, iz jednorazowo nie spozywaja znacznych ilosci
alkoholu. Wiedza na temat szkodliwo$ci spozywania alkoholu jest wsrdd mieszkancoéw
na wysokim poziomie. Mimo to, nalezatoby zwroci¢ wigksza uwage na dostepnos¢ oraz
rozpowszechnienie informacji na temat dziatah podejmowanych przez wiladze lokalne
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu 1 rozpowszechniania wiedzy
0 negatywnych skutkach jego spozywania. Jednakze, ksztaltowanie postaw mieszkancow
powinno nie tylko wigza¢ si¢ z oddziatywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze koncentrowac
si¢ na dwdch pozostatych sktadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktére maja
swoje odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancow, siggajacych po alkohol.
Dlatego, nalezaloby wzia¢ pod uwage mozliwos$¢ zorganizowania szeregu darmowych spotkan
otwartych, majacych na celu ksztaltowanie umiejetnosci i kompetencji spotecznych
zwigzanych z asertywnoscia, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami, czy identyfikacja

podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz zrodet ich wystepowania.

73



CRPS | Fibiemon spotecanyen

§ Ebukacia IWSZKOLENIA OIsaic
c) Paleniec wyrobow tytoniowych jest wsrod mieszkancow Gminy Korczew niezbyt
rozpowszechnionym problemem. Niespetna 1/4 przyznaje si¢ do palenia wyrobow tytoniowych
okazyjnie lub nalogowo. Poziom wiedzy na temat szkodliwosci palenia zarowno papierosow,
jak i e-papierosow jest wsérod mieszkancoOw na relatywnie wysokim poziomie.
Wiekszo$¢ mieszkancow zdaje sobie sprawe, ze palenie e-papieroséw jest rownie

lub tez bardziej szkodliwe, co palenie zwyktych papierosow.

d) Potowa badanych twierdzi, ze zna w bliskim otoczeniu osoby zazywajgce substancje
odurzajgce. Najbardziej popularng substancjg psychoaktywng wsrod spotecznosci lokalnej jest
marihuana i haszysz. Jezeli chodzi o zrédlo pozyskiwania owych substancji, to zdecydowana
wiekszos¢ twierdzi, ze nie wie gdzie mozna naby¢ tego typu substancje. Wskazane jest
zwrbcenie wigkszej uwagi na dostepnos¢ oraz rozpowszechnienie informacji na temat dziatan
podejmowanych przez wiladze lokalne w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od
narkotykow i dopalaczy, a takze rozpowszechniania wiedzy o negatywnych skutkach ich

zazywania.

e) Problemem srodowiskowym jest takze przemoc w rodzinie.
Potowa badanych twierdzi, Ze ma w swoim otoczeniu osoby, ktére do§wiadczaja przemocy
w rodzinie lub podejrzewa, ze tak si¢ dzieje. Wérod mieszkancow Gminy Korczew zauwazalny
jest relatywnie wysoki swiadomosci na temat specyfiki przemocy. Jednakze, tylko nieco ponad
1/4 badanych posiada wiedzg¢ na temat instytucji, do ktorych nalezy si¢ zwroci¢, by pomoc
osobie, ktora jest ofiarg przemocy w rodzinie. Nalezaloby zwroci¢ wieksza uwage na
dostepnos¢ oraz rozpowszechnienie informacji na temat dzialan podejmowanych przez wladze

lokalne w tym zakresie.

f) Problemem w $rodowisku lokalnym Gminy Korczew jest rowniez uzaleznienie
od komputerow i Internetu. Wigkszos¢ mieszkancow ocenia, ze jest to bardzo lub dos¢

powszechne zjawisko w ich najblizszym otoczeniu.

g) Badanie wykazalo, ze rowniez cyberprzemoc stanowi dla lokalnej spotecznosci zauwazalny
problem. Ponad potowa mieszkancéw Gminy Korczew deklaruje, ze ma w swoim otoczeniu
osoby, ktore padty ofiarami przestgpstwa internetowego lub tez podejrzewa, ze tak si¢ dzieje.
Wskazuje to na konieczno$¢ edukacji mieszkancow z zakresu bezpiecznego korzystania
z Internetu, poprzez wspieranie Swiadomosci prawnej oraz umiejetnosci ochrony wiasnych
danych w sieci. Wazne jest rowniez wskazanie mieszkancom instytucji, do ktorych mogg si¢

zglosi¢ osoby, ktore padty ofiarg przestepstwa internetowego.
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h) Problem uzaleznienia od gier hazardowych na terenie Gminy Korczew jest na niskim
poziomie ryzyka. Niewielki odsetek badanych mieszkancoéw ocenia, ze jest to dos¢ powszechne
zjawisko w ich $rodowisku lokalnym (zaden z mieszkancow nie wskazal na
,bardzo powszechne”). Niewielu mieszkancow posiada wiedz¢ na temat instytucji, do ktérych
moze zglosi¢ sie¢ osoba uzalezniona od hazardu. Nalezatoby zwroci¢ wigksza uwage na
dostepnos¢ oraz rozpowszechnianie owych informacji, a takze mechanizméw uzaleznienia

zarowno w srodowisku dorostych, jak i dzieci oraz mtodziezy.
2. Whnioski dotyczace badan punktow sprzedazy alkoholu.

a) Ankieta wykazata, ze stosunkowo duzo 0sob niepetnoletnich podejmuje proby zakupu
napojoéw alkoholowych. Przypadki préby kupna zdarzaja si¢ najczesciej kilka razy w miesigcu

oraz kilka razy w roku.

b) Spozywanie alkoholu w obrgbie punktu sprzedazy na terenie Gminy Korczew jest
zauwazalnym, aczkolwiek nie nagminnym problemem. Poza tym, niewielki odsetek
sprzedawcow wskazuje, ze w ciggu ostatnich 3 miesiecy doszto do nieprzyjemnego zdarzenia
zwigzanego ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu, a takze istniala potrzeba wzywania

Policji w celu interwenciji.

c) Rozklad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz wigkszo$¢ sprzedawcow
odpowiedzialnie podchodzi do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim, a zdecydowana
wigkszo$¢ powaznie traktuje ten zakaz. Wigkszo$¢ badanych sprzedawcoéw deklaruje, ze
zawsze sprawdza dowdd osobisty w przypadku watpliwosci, co do wieku kupujacego, lub tez
robi to czgsto. Poza tym, wszyscy badani wskazujg, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie, o
ktorej wiedzieli, ze jest niepelnoletnia. Mimo wszystko, w zestawieniu tych wynikéw
z opiniami badanych uczniow w szkotach na terenie Gminy Korczew zalecane jest
przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow
alkoholowych 1 wyrobow tytoniowych. Kampania informacyjna moze obejmowac szkolenie
dla sprzedawcow, akcje z wykorzystaniem techniki Mystery Shopping i dystrybucje materiatdéw

typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach.

d) Wiekszo$¢ mieszkancow uwaza, ze w ich okolicy znajduje si¢ odpowiednia ilo$¢ punktow
sprzedazy napojow alkoholowych. Jednocze$nie, wszyscy badani sprzedawcy ocenili

funkcjonowanie kontroli punktow sprzedazy alkoholu, jako raczej i bardzo dobra.
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3. Zagrozenia w Srodowisku dzieci i mlodziezy.

a) Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mtodziez szkolng w Gminie Korczew jest
srednim poziomie ryzyka. Mimo mtodego wieku, niektorzy uczniowie spozywali juz napoje
alkoholowe. Wsrod przyczyn siggania po napoje alkoholowe dzieci i mtodziez cz¢sto wskazuja
na picie okazjonalne podczas spotkan ze znajomymi oraz towarzystwo rodziny,
co wskazywa¢ moze na spoteczne przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez mtode osoby.
Planujac oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy warto wykorzystywac
proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajacy cztowiek czerpie
pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale gldéwnie od swoich
rowiesnikow. Je§li podczas programéw profilaktycznych zostang przeprowadzone
odpowiednio dobrane ¢wiczenia 1 zabawy, uczniowie sami wyciggng wnioski dotyczace

alkoholu i bedg mieli okazje podzieli¢ si¢ nimi z grupa.

b) Palenie tytoniu nie jest rozpowszechnionym natogiem wsrod uczniéw szkot podstawowych
na terenie Gminy Korczew. Badania wykazaty, ze niewielki odsetek badanych mitodych
mieszkancow  Gminy Korczew palit lub nadal pali  wyroby papierosowe.
Uczniowie najczesSciej wskazuja, ze pala podczas spotkan ze znajomymi.
Jednoczesnie niepokojacy jest wzglednie bardzo tatwy dostgp dzieci 1 milodziezy
do wyrobow tytoniowych i napojow alkoholowych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezagcym
w obowigzku o0so6b dorostych. Rekomenduje si¢ podejmowanie dzialan budujacych
Swiadomo$¢ zagrozenia zwigzanego z poszczegOlnymi uzywkami poprzez programy
profilaktyczne, szkolenia  dla nauczycieli lub pogadanki profilaktyczne

dla rodzicow.

c) Jak wynika z badan zazywanie substancji psychoaktywnych takich jak narkotyki
czy dopalacze nie jest rozpowszechnionym problemem. Zaden z uczniéw nie zadeklarowal
zazywania substancji psychoaktywnych kiedykolwiek w zyciu. Jednakze istnieje odsetek
uczniow, ktorzy wskazuja, ze bardzo tatwo lub tez tatwo jest naby¢ substancje psychoaktywne
w ich $rodowisku. Nalezy zatem zwréci¢ uwage na profilaktyke narkotykowa wsrdd uczniow.
W przypadku zazywania substancji psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie
regularnych  zaje¢  profilaktycznych z  zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom.
Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarzaja

wakacje oraz czas wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zosta¢ otoczone szczegdlng
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Uwaga opiekunow i uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie wigzg si¢ z zazywaniem

substancji psychoaktywnych.

d) Kolejnym zauwazalnym problemem wsréd miodych mieszkancéw gminy sg przypadki
agresji i przemocy (zaréwno fizycznej, jak i psychicznej), z jakimi mtodzi ludzie spotykajg si¢
w Srodowisku rowiesniczym. Niektorzy z ucznidéw nawet na co dzien dos§wiadczaja przemocy
fizycznej oraz psychicznej ze stronnych swoich kolegéw 1 kolezanek w szkole.
Otrzymane wyniki na temat jakosci relacji rowiesniczych w badanych klasach powinny sktoni¢
do zapoczatkowania lub rozwijania w szkole dziatan z zakresu zapobiegania agresji i przemocy
oraz rozwigzywania konfliktéw. Preferowane bytyby takze doskonalenie szkolnych rozwigzan
systemowych ~w  zakresie  kontroli i profilaktyki ~ zachowan  agresywnych.
To przede wszystkim dyrektorzy placowek o$wiatowych powinni zwrdci¢ szczegdlng uwage
na problem przemocy rowiesniczej. Preferowane byloby takze doskonalenie szkolnych
rozwigzan systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan agresywnych.
Co wiecej, otrzymane wyniki na temat jakosci relacji rowiesniczych w badanych klasach moga
postuzy¢ za zachete do organizowania szkolnych warsztatow, podczas ktorych dzieci
i mlodziez bedg mieli okazj¢ do wspdlnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami
roztadowywania negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktow,
bez uzywania przemocy. Nalezy takze ciggle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdzialania
1 reagowania na przemoc, w ktore wlaczac trzeba rodzicow, od ktérych dzieci mtodziez czerpia

wzorce w zakresie stosowania przemocy, jako rozwigzania codziennych problemow.

e) Niepokdj budzi ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera, telefonu komorkowego
czy na ogladaniu telewizji. Uczniowie spedzaja dziennie w ten sposob nawet powyzej
5 godzinnie dziennie. Oznacza¢ to moze, ze po zakonczonych lekcjach sg to ich jedyne formy
spedzania czasu. Nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace
réznorodne pasje uczniow, tak aby byly bardziej atrakcyjng formg spgdzania czasu po szkole
niz surfowanie po stronach internetowych oferujacych niewiele wartoSciowych tresci.
Istotne jest, aby wiacza¢ w te dziatania rodzicow, ktdrzy maja mozliwo$¢ nadzorowania tego,
jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i inne urzadzenia z dostgpem

do Internetu.
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f) Juz prawie 1/3 uczniow z Gminy Korczew doswiadczyta zjawiska ,.hejtingu”
w przestrzeni internetowej. Uczniowie padali rowniez ofiarami wielu innych dziatan z zakresu
cyberprzemocy. W perspektywie wynikow na temat funkcjonowania badanych uczniow
w Internecie konieczna wydaje si¢ réwniez szeroka edukacja z zakresu bezpiecznego
korzystania z Internetu, czyli wspieranie $§wiadomo$ci prawnej ucznidw, rozwijanie
umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu

ochrony wtasnych danych.

g) Zauwazalnym problemem staje si¢ sklonno$¢ uczniow do  korzystania
z gier hazardowych, jakimi sg gry na automatach. Réwniez internetowe gry ,,na pienigdze”
zaczynaja  by¢  coraz  bardziej  popularne  wsrdd < dzieci 1 milodziezy.
Warto zaznajomi¢ uczniéw z tematyka powstawania uzaleznienia od hazardu, na przyktad
poprzez przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych lub krotkich pogadanek na lekcjach

wychowawczych.

h) Jak wynika z przeprowadzonych badan czg¢s¢ badanych uczniow nie potrafi zagospodarowaé
swojego czasu wolnego. Uczniowie czgsto spedzaja czas wolny przed telewizorem,
komputerem czy korzystajac ze smartfondw, przeznaczajac go na ogladanie filméw, seriali,
korzystanie z portali spotecznosciowych, rzadko kiedy na nauke, czy programy dokumentalne,
informacyjne. Wigkszo$¢ badanych ucznidw przyznaje, ze w okolicy brakuje atrakcyjnych
propozycji spedzania czasu wolnego, takich jak obiekty sportowe, tereny zielone, organizacje
mlodziezowe. Nalezy po§wigci¢ wigcej uwagi ofercie zajec¢ oraz oddzialywan skierowanych do
dzieci 1 mtodziezy na terenie gminy. Moze istnie¢ potrzeba szerszego zdiagnozowania

zasygnalizowanego problemu.
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6.1. Oddzialywania profilaktyczne wsrod dzieci i mtodziezy - rekomendacje

oparte na modelu profilaktyki pozytywnej

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze az 50% zaburzen zdrowia
psychicznego prowadzacych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agresji
i przemocy, a takze innych postaw antyspolecznych zaczyna sie w okresie dojrzewania®.
Dzieci 1 mlodziez sg wigc grupa wymagajaca szczegdlnie intensywnych oddziatywan
profilaktycznych.

Srodowisko szkolne wywiera ogromny wplyw na rozwdj fizyczny, emocjonalny
i spoteczny dzieci i mtodziezy, stad jego ksztattowanie moze sprzyjaé zdrowiu psychicznemu®?.
Australijskie badania na zlecenie WHO pozwolily na wyodrebnienie najistotniejszych
czynnikow chronigcych oraz czynnikéw ryzyka®:

e Czynniki ryzyka
1) przemoc rowiesnicza
2) odrzucenie przez réwiesnikow
3) staba wi¢z ze szkotg
4) niedostateczne kierowanie wlasnym zachowaniem (brak kontroli)
5) destrukcyjna grupa rowiesnicza
6) niepowodzenia szkolne
e (Czynniki chroniace
Przez ,,czynniki chronigce” nalezy rozumie¢: wszystkie elementy ostabiajgce oddziatywanie
CZynnikow  ryzyka, zwiekszajgce , odpornos¢”’  jednostki a wiec zmniejszajgce
prawdopodobieristwo wystgpienia zachowan problemowych.
Mozna je pogrupowac w kilka kategorii:
1) poczucie przynaleznoS$ci

2) pozytywny klimat szkoty

3) prospolecznie nastawiona grupa rowiesnicza
4) wymaganie od ucznidéw odpowiedzialnos$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy
5) okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiagnieé

31 World Health Organization, (2004), Mental Health Policy, Plans and Programs, Geneva.

32 Szymanska, J. (2012) Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy w szkole, ORE Warszawa

33 Monograph, (2000) Commonwealth Department of Health and Aged Care 2000. Promotion, Prevention and
Early Intervention for Mental Health. Mental Health and Special Programs Branch, Canberra

3 Stownik terminéw wedlug Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Zrédto:
http://www.parpa.pl/download/slownik_terminow.pdf (dostep: 03.03.2021).
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zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy®.

Wymienione czynniki chronigce majg charakter uniwersalny. Zadaniem warsztatow

profilaktycznych jest wzmacnianie czynnikow chronigcych oraz ostabianie czynnikéw ryzyka.

Warto pamictac¢, ze oddzialywanie w zakresie jednego tematu zajeé, np. dotyczacych

jedynie przemocy moze przynieS¢ pozytywne rezultaty takze w profilaktyce innych

zachowan ryzykownych.

Na podstawie zrealizowanych przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych badan pn.: ,,Czynniki chronigce i czynniki ryzyka zwigzane z postawami

problemowymi warszawskich gimnazjalistow klas I-1I”, sformulowano kilka wnioskéw

i rekomendacji o charakterze ogolnym. Mianowicie:

v

nadrzgdng rekomendacja wyznaczajaca kierunek dziatan profilaktycznych jest
wzmacnianie pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz budowanie Kklimatu
wspotpracy pomigdzy nauczycielami w szkole oraz wspieranie konstruktywnych
zainteresowan i zaje¢ pozalekcyjnych mtodziezy;

do najbardziej uniwersalnych 1 selektywnych czynnikow chronigcych uczniow przed
angazowaniem si¢ w zachowania problemowe nalezy wilaczy¢: pozytywne nastawienie
do nauczycieli; udziat w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych; aktywny udzial
w praktykach i uroczystosciach religijnych; dobry kontakt z rodzicami; monitorowanie
przez rodzicoOw miejsc, w ktorych mtody cztowiek spedza czas wolny.

efektywna ochrona dzieci i mlodziezy wiaze si¢ z prawidtowym rozumieniem przez
nauczycieli procesow rozwojowych wilasciwych dla okresy adolescencii.
Dlatego zaleca si¢, aby wspiera¢ pedagogéw 1 nauczycieli zarOwno na poziomie
ksztatcenia formalnego, jak i nieformalnego, w zdobywaniu wiedzy oraz poszerzaniu
umiejetnosci w zakresie rozpoznawania wyzwan oraz trudnos$ci specyficznych dla tego
okresu rozwoju;

wsparcie nauczycieli powinno takze objac dzialania zwigzane
z przeciwdzialaniem wypaleniu zawodowemu;

dziatania profilaktyczne powinny by¢ ukierunkowane na uczenie umiejgtnosci
zyciowych ucznidow zwigzanych m.in. z postawami asertywnos$ci, konstruktywnym
rozwigzywaniem konfliktow rowiesniczych na drodze negocjacji/mediacji oraz

wspieranie ich w ksztattowaniu poczucia wlasnej wartosci.

% Rzgdowy Program na lata 2014-2016, Bezpieczna i przyjazna szkota.
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Kolejnym wnioskiem zwigzanym ze skuteczno$cig profilaktyki jest konieczno$é
planowania cyklicznych dzialan. Warunkiem zmiany postawy (a wi¢c nadrzednego celu
oddziatywan profilaktycznych) jest ich regularne utrwalanie, zastgpowanie zachowan
destruktywnych konstruktywnymi oraz wspieranie uczniow w zdobywaniu wiedzy nie tylko
na temat zagrozen przyjmowanych przez nich postaw, ale takze pomoc w gromadzeniu wiedzy
na temat alternatywnych postaw, tj. warunkujacych poprawe jakosci funkcjonowania uczniéw

w srodowisku szkolnym i rodzinnym. Jednym z elementoéw skutecznej profilaktyki jest takze

ewaluacja podejmowanych dziatan. Jej cel wiagze si¢ z oceng skutecznos$ci wprowadzanych

zmian i planowaniu nastepnych.

Wiréd postulowanych oddziatywan profilaktycznych nalezy wyréznic®:

v' zwrOcenie uwagi nauczycieli i opiekunow na specyficzne potrzeby ucznidw,
ktére wigza si¢ ze specyfikg ich rozwoju psychospotecznego;

v wsparcie rozwoju praktycznych umiejetnosci uczniow w zakresie rozwigzywania
konfliktéw, radzenia sobie ze stresem, asertywnoscig, konstruktywnym wyrazaniem
emocji i potrzeb, przyjmowania perspektywy innych oraz empatii;

v’ wspieranie ucznidéw w rozwijaniu ich pasji, zainteresowan oraz w ksztatltowaniu w nich
postaw ukierunkowanych na tworczos¢, kreatywno$¢ i motywacje odkrywania nowych
rzeczy;

v wzmacnianie w uczniach poczucia przynaleznos$ci, skuteczno$ci i sprawczosci;

v’ kreowanie pozytywnej atmosfery wspélpracy, umozliwiajagcej im samodzielne

podejmowanie decyzji, branie za nich odpowiedzialnosci.

Warto réwniez wspomniec¢, ze obok oddziatywan kierowanych do uczniow warto planowac
takze  szkolenia  profilaktyczne dla  grona  pedagogicznego oraz  rodzicow.
Jest to warunkiem inicjowania zmian systemowych, a wiec nie tylko pracy nad zasobami
osobowymi uczniow, ale takze ksztaltowania ich srodowiska szkolnego oraz rodzinnego —

gléwnych srodowisk, w ktorych funkcjonuja.

3% A Jaros, R. Jaros, Czynniki ryzyka i czynniki chronigce zwigzane z zachowaniami problemowymi — przeglgd
badar przeprowadzonych w Polsce [w:] Zapobieganie wykluczeniu z systemu edukacji dzieci i miodziezy
nieprzystosowanej spotecznie: perspektywa pedagogiczna, (red.) J. E. Kowalska, Wydawnictwo Uniwersytetu
Lodzkiego, 1.6dz 2014, s. 12-13.
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